CISTOTA — POCIT DOMOVA

Kam moézem ujst pred tvojim duchom a kam utiect pred tvojou tvarou?
Ak vystiipim na nebesia, ty si tam; ak zostiipim do podsvetia, aj tam si.
I keby som si pripdl kridla zornicky a ocitol sa na najvzdialenejSom
morti, eSte aj tam ma tvoja ruka povedie a podchyti ma tvoja pravica.
(2139, 7-10)

Drahy priatel,
uz si niekedy klopal na dvere, ked’ ti bola zima, alebo si bol hladny po laske a tazil si po
prijati? Cakal si, Ze budes po¢ut kroky, otoéenie kIi¢a v zamku, aby sa prave ,tieto“ dvere
otvorili? Hladal si ten moment prekvapenia milovanych o¢i, Gsmev na privitanie, ktory
hovori: ,Pod’ dalej... tesim sa, Ze si prisiel... cit' sa tu ako doma.*

Chcem ti povedat, Ze ten sen o domove a o prijati sniva uz dieta v matkinom lone.
Tazi byt chcené, milované, ved ho ¢aka zivot. V celom detstve aj v dospievani hlada
anachadza (alebo nenachidza) tie oci, ismev, pohladenie. Mudrost Zivota hovori:
Chrarime detom detstvo a mladym chrarnime domov. Cim je ¢lovek starsi, tym viac sa
vracia myslienkami do detstva. Stastné detstvo buduje osobnosti.

Som vel'mi rad, Ze ti mézem pisat tento list ako tvoj starsi priatel, ktorému naozaj
na tebe zalezi. Si krasny mlady ¢lovek. Ci si chlapec alebo dievéa, uréite tazi§ byt
prijimany a milovany taky, aky si. Tazi§ po svete lasky, v ktorom sa aj ty nachadzas,
nechces viiom chybat. Aké je pritazlivé byt vzacny v ociach inych. Trapis sa niekedy
a bojis sa, ¢i budes Stastny? Zapasi$ so sebaprijatim? Nie si sam. Kazdy hl'ad4d domov.
Domov pre svoje srdce. To ,teplo domova“, kde je radost, pokoj a trvalé stastie. Po tomto
tazi srdce mladého Cloveka. Objavit pocit domova sam v sebe. Vediet, Ze si spravny
clovek, ze mas srdce na svojom, ¢iZe na ,spravnom“ mieste.

Uvedomujem si, Ze vela mladych ma dnes problém n&jst vnttorny pokoj a zazivat
pocit bezpecia a lasky. Ak dovolis, ukazem ti, ako najst domov v sebe.
Iba kto ,,ma“ seba, moze dat seba ako dar. Ak chces darovat srdce z lasky, musi$ ho mat,
a to pripravené, slobodné a Cisté. Pripravené na to, aby si bol vo svojom srdci doma, ked
niekto zaklope. Slobodné od vsetkych zavislosti, ktoré by mu mohli ublizovat. Cisté ako
vzacny diamant. Iba vtedy, ak si ¢isty, mas pocit domova v sebe. Kazdy z nas je nositelom
domova. Cisté srdce je domov pre lasku. Vytvorit domov vie iba ten, kto nosi domov
v sebe. Domov v sebe ma ten, kto zaZzil domov v rodine, v Cirkvi, vo vztahoch... Chranme
si tento domov ako bezpecie pre seba ipre vztahy, ako hlboky vnutorny pokoj a Cista
radost zo zivota. Domov je miestom pre lasku. Ak ti chybal domov v tvojej rodine a zostal
si citovo sam, hladny po laske a zraneny, vedz, Zze méze$ byt uzdraveny. Boh ti dava
milost Cistej lasky ako cestu k novému domovu.

Pozyvam ta do skoly lasky. Dobré zaklady pre tvoj dom vytvorime modlitbou,
¢itanim Bozieho slova a sviatostnym zZivotom. Postavme steny domu Gprimnymi, ¢istymi
priatel'stvami, v ktorych st vzajomna tcta a dévera ako vel'ké okna, cez ktoré vchadza do
domu vela slnka. PoloZzme strechu na domdéek tvojho ¢istého srdca, v ktorom sa moéze
kazdy citit prijaty a milovany. Strecha dava pocit bezpecia a chrani teplo domova.
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Skutoény domov sme schopni vytvorit iba s Bozou pomocou, pretoze On
nam najlepsie rozumie a stvoril nas pre seba. Aj ked’ sa ,stratime®, u Otca mame dvere
domu stale otvorené. Presne tak to vyjadril zalmista: ,Kam mozem ujst pred tvojim
duchom a kam utiect pred tvojou tvarou? Ak vystiipim na nebesia, ty si tam; ak
zostiupim do podsvetia, aj tam si. I keby som si pripal kridla zornicky a ocitol sa na
najvzdialenejSom mort, este aj tam ma tvoja ruka povedie a podchyti ma tvoja
pravica.“ (Z 139, 7-10)

Drahy priatel’, najdi cestu k Bohu a najdes cestu k sebe. Najdi seba
a budes vediet milovat. Domov je nebo na zemi. Boh stvoril prvych l'udi ako
Cistych, ktori mali domov v sebe, ved boli v raji. Prvotna jednota muza a Zeny sa narusila
hriechom a boli vyhnani z raja. Vlastnym hriechom neposlusnosti stratili domov v Bohu
aj v sebe. Vyhnani z raja ststavne hl'adali strateny domov. Az Kristovou smrtou na krizi
sme boli zbaveni vyhnanstva a jeho milosrdenstvom sme opat nasli domov, ten strateny
raj.

Necisté vztahy sa proti laske, sposobuja stratu sebatcty i vzajomnej

ucty. Telo je lakavé a v konzumnych vztahoch je predmetom rozkose. Tizbou po tele
hlada clovek radost strateného raja. Necistotou vSak znesviti to, ¢o je sviaté. PoSpinenim
cistého je opat vyhnany z raja. Necisté vztahy sposobuju pocit, Ze ¢loveku chyba srdce, ze
je kdesi mimo. Preco? PretoZe je zavislé od niekoho, kto si ho mozno ani nevazi, ani
nezaslazi. Je necistotou a strachom zo samoty pripatané k telu iného. Ma pocit, Ze srdce v
sebe nema, Ze nie je v sebe doma. Znakom toho je nepokoj, smutok, pocit neistoty, strach
z budticnosti, strach z vyhnanstva bez moznosti navratu. Vsttpil do zakliateho kralovstva
blidenia a samoty, kde vladne diabol. Smutok vyvol4 pad a pad vyvola smutok. Ak si vo
vyhnanstve necistych vztahov zlyhal, za¢ni odznova. Pros Boha o milost nového Zivota,
aby si sa znova narodil ako kralovské dieta. Ked si prijal pravdu o sebe, ol'utoval svoje
zlyhanie, poucil sa z vlastnych chyb a rozhodol sa pre znovuzrodenie, mozes byt stastny
ako kazdy iny.
Most, ktory spaja milujacich I'udi ma dva piliere: jeden volame tcta a druhy dovera.
Sebaticta asebadovera. Vzijomna tucta avzajomna dovera. Ucta buduje doéveru.
Zneuctenie poskodzuje déveru. Necistota vo vztahu zranuje a narasa piliere, o ktoré sa
most lasky potrebuje opierat. Prosim ta, maj tictu k svojmu srdcu aj k svojmu telu, aby si
ta aj ini vazili a mali ta aprimne radi. NajkrajSim darom, aky mozes darovat, je tvoje Cisté,
milujtace srdce. Bud verny svojmu srdcu a budes stastny, pretoZze budes verny Bohu, sebe,
aj milovanej osobe.

Domov srdca ma svoju vnutorna krasu. Iba Cistymi ocami si vieme uzit
krasu v nas. Clovek ¢loveka nenaplni. Iba Boh moZe nasytit toho, kto tGzi po laske. Boh je
vnas a telo je dar Bozi, ktory si mame chranit a ctit. V Cistote sa tela posvicujq,
v necistote sa znesvacuju. Iba ¢istymi o¢ami méZes v druhom objavit Boha.

Dakujem, Ze som sa ti mohol prihovorit a klopaf na dvere tvojho srdca
myslienkami o domove v nés. Prajem ti, aby ti nikdy nechybal pocit domova. Poskytni ho
inym, ked ho budt hl'adat. Bud pripraveny otvorit, ked niekto zaklope. Kamkol'vek
vstupis - nech vidia, Ze si spravnym ¢lovekom. Nech sa tvoje Cisté srdce stava domovom
poskytujacim bezpecie a teplo lasky.

otec Pavol Hudak
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