CISTOTA — DAR SRDCA

BozZe, aké vzacne st pre miia tvoje myslienky

a ich pocet aky je obrovsky.

Keby som ich vSetky chcel poratat, je ich viac ako zin piesku;
a keby som prisiel na koniec, este stale som pri tebe.

(Z 139, 17-18)

Ahoj,
nemozem na Teba prestat mysliet. Uz niekol’ko dni sa moje myslienky neustale tocia
okolo Teba. Vnimam Ta ako jedineént osobu, ktord ma zaujala svojimi darmi
a talentami. Si izasné stvorenie. Boh musi byt skvely, ak tvori také naddherné dielo...

O kom to pisem? No predsa o Tebe. Ano, nepochybuj, neotadaj sa. Si to ty.
Jedine¢na, neopakovatelna Bozia bytost. Dielo, ktoré méa nekonec¢nt hodnotu. Bol si
obdareny zivotom, dostal si do vienka ¢as, ktory mas naplnit ¢o najlepsim spésobom.
Prave na Teba sa sustredili vSetky moje myslienky. Stalo sa ti, Ze si bol v podobnej
situécii ako ja? Ze Ta nieco v tvojom Zivote tiplne zaujalo, pohltilo, opantalo? Co bolo
centrom tvojich myslienok?

V nasom zivote je od dobrej myslienky este vel'mi d’aleko k skutku. Kol'kokrat
som si nie¢o predsavzal, ale nedotiahol som to do konca. To sme my, 'udia. Snivame,
hatame ale nie vzdy najdeme silu zrealizovat dobre mienenta vec. U Boha je to inak.
Jeho myslienky pretavené do slova sa stavaju realitou. Boh povedal a stalo sa.
A videl Ze je to dobré. Dielo stvorenia, do ktorého sme boli vloZeni, je toho dokazom.
Boh, ktory je dokonaly, nie je zamerany sam na seba. Jeho srdce plné
lasky tvori, plni sa mysSlienkami, ktoré vyslovuje atie sa hned’ stavaja
realitou. Svojou laskou nas obklopuje, nasimi Zivotmi sme viiom
ponoreni. Obklopuja nas jeho zhmotnené myslienky. Nie vzdy sme ich ale
schopni vidiet, rozpoznat, teSit sa im. Prec¢o?

Je velmi dobré (nevyhnutné), aby kazda lod’ mala svojho kormidelnika. To je
ten, ¢o toc¢i kormidlom, ten ¢o vie ovplyvnit smerovanie lode. O kom to piSem? No
predsa o Tebe. Ano, nepochybuj, neotacaj sa. Si to ty. Stoji§ pri kormidle svojho
zivota. Niekto mozno povie: ,Jasné, to poznam!“ Pre niekoho to méze byt novinka.
AKko si na tom Ty? Zviera$ ki¢ovite kormidlo, snazi§ sa zo vsetkych sil. Cim vidSie viny
a nepriaznivé pocasie, tym silnejSie je tvoje zovretie. Vkladas do toho cela svoju
bytost, lodka Tvojho Zivota predsa musi ist podl'a teba, Ty stoji$ pri kormidle.

Niekedy vsak taky kormidelnik méze byt na smiech. Snazi sa, toc¢i kormidlom,
vydava pokyny, ale jeho lod ho neposlticha. Pre¢o? Zabudol, Ze stoji na plachetnici. Ze
skor, ako zacne tocit kormidlom, musi dvihnat hlavu hore a pozorovat, ako fika
vietor. Vietor? To vazne? Vazne! Duch Svaty vanie kam chece. Bez toho, aby si
pozoroval, pytal sa, skiimal, ¢o Boh chce v tvojom Zivote, sa daleko s lodi¢kou svojho
Zivota nedostanes. Ako to ale urobit? Jednoduché vec. Kormidelnik si musi byt
vedomy, Ze sice stoji pri kormidle, ale Ze svet sa to¢i nie na zaklade jeho
pokynov. Musi uznat a respektovat svojho Tvorcu, ktory ho ku kormidlu
povolal.

V Zalme 139 najdeme tieto slova: ,BoZe, aké vzdacne sii pre miia tvoje
myslienky a ich pocet aky je obrovsky. Keby som ich vSetky chcel poratat, je ich viac
ako zin piesku; a keby som prisiel na koniec, este stale som pri tebe.“ (Z 139, 17-18)
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Ako zachytim Bozie myslienky? Obklopuji ma ozaj z kazdej strany?
Je ich tak vela? Ved zrnko piesku je malické, l'ahucké a na plazi st predsa tony
piesku. A kolko plazi je na svete... Ty kokso, ved’ aj morské dno je plné piesku! Ako to,
Ze obcas byvas taky zaslepeny? Vnimas len seba, svoje myslienky...

Bozie myslienky zachytis vo svojom srdci. Len ten, kto s aprimnym
a cistym srdcom hlada aprosi, najde abude vypocéuty. Pocul si uz
o Augustinovi? Nezil vzdy svatym zZivotom. Najskor nebral ohl'ad na vietor. Pre svoju
pychu ho ani nehladal. Bozie myslienky ho vzdy obklopovali a on si pred nimi
zatvaral oCi. Az ked’ si Bozie slovo pripustil blizsie k telu, az ked mu otvoril srdce vo
svojej pokore, Boh mu ho ocistil. Nasledne stoji pri svojom kormidle rozvazne
a mudro.

Cistota srdca je pre kormidelnika rozhodujtica. Nemysli viac len na
seba, vnima druhé osoby, vnima ich potreby a jeho srdce, ktoré sa naladilo na Boziu
frekvenciu, sa stava citlivé na nidzu druhych. Objavi§ v sebe ohromnost Bozej
lasky. Naplni Ti srdce a Ty z jeho plnosti nielen hovoris, ale ja konas. Z plnosti srdca
potom bez problémov hovoria nielen usta, ale aj Tvoje ruky. Dokaze§ konat velké
veci, skutky, kde jasne citi§, Ze Ta pri nich vedie Boh. UZ to nie st len Tvoje
myslienky, uz to nie je len Tvoje snivanie. Si predsa Gzasné BozZie stvorenie, mozes byt
preto plodny a konaf BoZie skutky. Cistota je tym obrovskym darom srdca,
ktory ti toto vSetko prinesie.

Kazdy sme vo svojej jedinecnosti rozdielny a rozne st aj nase cesty k Bohu a pri
hladani jeho myslienok. Niekto uz v puberte urobi kroky, ktoré inym trvaja cely zZivot.
Svaty Dominik Savio so svojim krédom: ,,Radsej zomriet, ako zhresit“ bol - ¢o sa tyka
dizky Zivota - pubertik. Mozno presne v Tvojom veku, ale jeho duchovny rozmer bol,
prave pre Cistotu jeho srdca, ohodnoteny maximalnou znamkou. Mozno bol blaznom
v oc¢iach tohto sveta, ale jeho srdce vzdy ladilo s Bohom. Nezvieral kormidlo svojho
Zivota s priliSnym strachom vo chvilach burok. Bol iniciatorom skupiny chlapcov,
ktori pocas cholery v meste pomahali chorym. VSetkym garantoval, Ze ak si zachovaja
Cisté srdce, Panna Maria ich ochrani. Kde bral ta istotu? Aj ked’ vSade naokolo bola
burka, jeho ¢isté srdce spocivalo v Bozom pokoji. Ako je to mozné? Alebo sa skus
spytat Laury Vicuni. Kto to je? Mlada baba, ktora bola ochotna obetovat svoj Zivot pri
obrane ¢istoty. Kde inde by na to vzala silu, ak nie vo svojom srdci, ktoré zachytavalo
velmi dobre Bozie myslienky, ktoré ju obklopovali aj v ¢ase vel'kej skusky.

Nemozem na Teba prestat mysliet. Uz niekol'ko dni sa moje myslienky neustale
to¢ia okolo Teba. Vnimam Ta ako jedineént osobu, ktord ma zaujala svojimi darmi
a talentami. Si iZzasné stvorenie. Boh musi byt skvely, ak tvori také nadherné dielo...
O kom to piSem? No predsa o Tebe...

Duafam, Ze som pri pisani tohto listu aspon z ¢asti naderpal z piesku Bozich
myslienok, Ze som kormidlo nedrzal prili§ silne zovreté a nechal som BoZiemu vetru
dost priestoru na to, aby aj Teba oslovil svojimi my$lienkami. Dakujem za moznost
znovu si uvedomit hodnotu Cistoty srdca a naladif to svoje na Boziu frekvenciu.

Tvoj brat
Milan Janak SDB
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