CISTOTA — ZAKLAD VERNOSTI

Modlitby

(Modlitby mézes pouzit na zac¢iatok a koniec vyucovacej hodiny

alebo stretka, alebo priamo pri aktivitach. Tato katechéza je urcena na
mesiac februar, ktorého sticastou je hned’ na zaciatku sviatok
Obetovania Pana — Deri zasvdtenych. V Roku zasvdteného Zivota preto
pontikame aj modlitbu za zasvdtené osoby.)

porov. Zalm 92

Dobre je oslavovat Pana a ospevovat meno tvoje, Najvyssi;

za rana zvestovat tvoju dobrotu a tvoju vernost celt1 noc

na desatstrunovej harfe a na lutne, spevom a citarou.

Lebo tvoje poc¢inanie, Pane, ma naplia radostou

a plesam nad dielami tvojich rak.

Aké velkolepé su tvoje diela, Pane, a aké hlboké tvoje myslienky!
Nerozumny ¢lovek to nevie (...) no ty, Pane, si najvyssi naveky. (...)

Spravodlivy sta palma zakvitne a vyrastie sta céder z Libanonu.

Ti, ¢o vyrastaji vdome Panovom, v nadvoriach ndsho Boha budt prekvitat.
ESte aj v starobe budu prinésat ovocie, irodni budu a plni sviezosti;

a tak zvestuja, Zze Pan, moje Gtodiste, je spravodlivy a nepravosti v nom niet.

Nestracam odvahu

0, Boze, ukryty vo svitostanku!

Kazdy vecer prichadzam k tebe plna radosti,

aby som sa ti podakovala za milosti, ktorymi si ma zahrnul,

a prosila ta tpenlivo o odpustenie hriechov,

¢o som spachala za cely den, ktory sa prave pominul ako sen...

Jezisu, aka by som bola stastné, keby som ti bola vZdy verna,
no, zial', veCer byvam ¢asto smutn4, lebo citim,
Ze som mohla lepSie odpovedat na tvoje milosti...

Napriek tomu nestradcam odvahu pri pohl'ade na svoju ibohost
a prichddzam k tebe s doverou, pretoZe si spominam,

zZe ,lekara nepotrebuju zdravi, ale chori®.

Preto ta pokorne prosim, uzdrav ma a odpust mi...

A zajtra za¢nem s pomocou tvojej milosti novy zivot,
v ktorom bude kazdy okamih ukonom lasky a vdacnosti.

Takto budem vecer ¢o vecer predstupovat pred tvoj oltar,

az napokon déjdem k poslednému veceru svojho Zzivota.

Vtedy sa pre mna zacne veény den, v ktorom nebude simraku.
Potom si v tvojom BozZskom Srdci

odpociniem od vsetkych bojov svojho srdca. Amen.

Svdta Terézia z Lisieux

Podla YOUCAT: Modlitby pre mladych
(str.155)

~

CISTY ROK - Myslienky

%

[HEN



CISTOTA — ZAKLAD VERNOSTI

porov. Zalm 22

BozZe m&j, Boze moj, preco si ma opustil?
Slova mo6jho nareku sa daleko od toho,
kto by ma zachrénil.

BozZe mdj, volam vo dne, a necujes;
volam v noci, a nenachadzam pokoja.

A predsa ty si svity,

ty tronis na chvalach Izraela.

V teba dafali nasi otcovia;

duafali a vyslobodil si ich.

Ku tebe volali a boli spaseni, ROK
v teba duafali a zahanbeni neboli. g ASVATENEHO
ZIVOTA

Modlitba za zasvdtené osoby

Laskavy Boze,

ty si prislabil veény Zivot v nebeskom kral'ovstve tym,

ktori maja srdce c¢isté a su chudobni duchom.

Prosime ta za vSetkych tych, ktori sa rozhodli zanechat vsetko,

aby ti zasvitili cely svoj Zivot prostrednictvom reholInych sl'ubov.

Nech st svojou chudobou prikladom pre tych, ¢o maji nedostatok a trpia,
svojou Cistotou srdca nech otvaraju zrak vsetkym, ¢o tazia hl'adiet na Boziu tvar,
a svojou poslusnostou a vernym nasledovanim evanjelia nech kracaju k tebe,
pramenu vsetkych milosti.

Skrze Krista, ndSho Pana. Amen.

www.zasvatenyzivot.sk

Vyroky znamych osobnosti o vernosti

Opravdivo niekoho milovat znamena nielen tazit po tom, aby mu ten druhy bol
verny, ale aj osobne sa zaviazat na tato vernost. (Jean Henri Fabre)

Vernost je tlohou lasky. (Viktor Frankl)

Skuto¢nym majetkom cloveka je jeho vernost. (Epiktetos)

Preukazana vernost vacsinou opat zavazuje k vernosti. (Titus Livius)

Ked niekomu vernost sposobuje radost, potom je to laska. (Julie Andrewsova)
Cirkev sa ukazuje ako verna Duchu Svatému v takej miere, v akej si nenarokuje
obmedzovat ho a skrotit... (papez Frantisek)

Vernost je dielom charakteru — nerastie na ltike ani nepada z neba. (John Erskine)
Boh nas vola k vernosti, nie k ispechu. (Matka Tereza)

Ako sa preveri zlato v zltom plameni ohna, tak sa osvedci vernost priatelov v zlych
¢asoch. (Ovidius)

Laska chodi mnohymi cestami, vernost len jednou. (Johann Wolfgang von
Goethe)

Nie je nic lepsie, ako ziskat verného priatela. (Publilius Syrus)
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Biblické citaty suvisiace s vernostou

(Citaty mozes pouzit k modlitbe, ako zdkladny text ku katechéze alebo
ako doplnujiici material k aktivitam.)

VSetky cesty Panove st milosrdenstvo a vernost pre tych, ¢o
zachovavaju jeho zmluvu a jeho prikazy. (Z 25, 10)

Pane, tvoje milosrdenstvo siaha po nebesia a tvoja vernost az k oblakom. (Z 36, 6)

Ale ja, Pane, obraciam sa modlitbou k tebe v tomto case nvlilosti. Vypocuj ma, Boze,
pre svoju velkd dobrotu, pre svoju vernost mi pomoéz. (Z 69, 14)

No ty, Pane, si Boh milosrdny a laskavy, zhovievavy, velmi milostivy a verny.
(Z 86, 15)

Panovo milosrdenstvo chcem ospevovat naveky; po vSetky pokolenia hlasat svojimi
Gstami tvoju vernost. Ved ty si povedal: ,Moje milosrdenstvo je ustanovené naveky.”
Tvoja vernost je upevnend v nebesiach. (Z 89, 2-3)

Blazeny, komu poméha Boh Jakubov, kto sa spolieha na Pana, svojho Boha. On stvoril
nebo i zem, more a vSetko, ¢o je viiom. On zachovava vernost naveky. (Z 146, 5-6)

(Stastny je) i bezdetny, ¢o nerobi ni¢ o$klivé a ni¢ zlé nezamysla proti Panovi!
Za vernost da sa mu skvela odmena, utesSeny tidel v chrame Panovom. (Miad 3, 14)

Verny priatel’ je ako mocna pevnost, kto takého néjde, najde si poklad. (Sir 6, 14)

Vtak prisadne k sebe podobnym a vernost sa vracia k tym, ktori ju konaju.
(Sir 27, 10)

Ci sa neukézalo, ze Abraham bol v pokuseni verny, a nepripo¢italo sa mu to za
zasluzny ¢in? (1 Mach 2, 52)

»Spravne, dobry a verny sluha; bol si verny nad malom, ustanovim ta nad mnohym:
vojdi do radosti svojho pana.“ (porov. Mt 25, 21)

Kto je verny v najmensom, je verny aj vo velkom, a kto je nepoctivy v malom, je
nepoctivy aj vo velkom. (Lk 16, 10)

Skuska, ktora na vas dolieha je iba 'udska. A Boh je verny. On vas nedovoli sktsat
nad vase sily, ale so skuskou da aj schopnost, aby ste mohli vydrzat. (1 Kor 10, 13)

Ale ovocie Ducha je laska, radost, pokoj, zhovievavost, laskavost dobrota, vernost,
miernost, zdrzanlivost... (Gal 5, 22-23a)

Spol'ahlivé je to slovo: Ak sme s nim zomreli, s nim budeme aj zit. Ak vytrvame, s nim
budeme aj kralovat. Ak ho zaprieme, aj on zaprie nas. Ak sme neverni, on ostava
verny, lebo seba samého zapriet nemoéze. (2Tim 2, 11-13)
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