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Čistič  
[Nr.7] 

 
Ako odstrániť zápach z chladničky alebo  
Veľa dobrých vecí pokope...  
  
 
 

 
 
 
 
 
V chladničke skladujeme množstvo  
rôznych druhov jedál,  
ktoré disponujú rôznymi arómami.  
Ak chcete zabrániť vzniku  
nepríjemného pachu vo vašej chladničke,  
siahnite po jedlej sóde.  
Sóda bikarbóna je známy  
neutralizujúci prostriedok pachov.  
Otvorenú nádobku so sódou meňte  
v intervale jeden až tri mesiace.  
Okrem toho môžete tento fígeľ využiť  
aj v kuchynskom dreze  
či mieste odpadkového koša. 
 
  
 
 

 
 

Cestou životom sa stretávame s rozličnými ponukami a mnohé sú pekné 
i dobré a krásne voňajú. Skoro ako veci v chladničke. No veľa pekných vôní pokope, 
to tiež nemusí byť víťazstvo. Niekedy chceme všetko a nakoniec nemáme nič.  

Taliani majú pekné príslovie: Chi troppo abbraccia, poco stringe. Ak niekto 
chce mať plnú náruč, nakoniec nemá nič. Je dobre umiestniť do svojho života niečo 
ako sódu bikarbónu. Niečo ako triezvosť, striedmosť, ktorá uchráni náš život pred 
pachom pažravosti a zachová krásnu vôňu toho, čo je potrebné a užitočné, ale nie 
prebytočné... Skúsme ju umiestniť do stredu nášho života.  
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