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Obdivuhodná pre mňa je tvoja múdrosť; 
 je taká veľká, že ju nemôžem pochopiť.  
(Ž 139, 6) 
 
 

Hneď na začiatku písania tohto listu som postavený pred dve náročné výzvy: 
Tou prvou je vôbec fakt, že píšem list a neviem, kto ho bude čítať! (Už si písal(a) 
niekomu takýto list? ) Druhá náročná výzva spočíva v tom, že sa mám zamyslieť nad 
niečím, čo sa dnes „nenosí“; čo nenájdeš v reklamách, ani v telke, ani na nete...  

V úvode tohto listu Ti chcem povedať, že prvú výzvu napĺňam tak, že už teraz 
sa za Teba modlím a myslím na Teba pri svätých omšiach. Tento môj list chce byť 
úprimným pozvaním k spoločnej úvahe a následne k modlitbe. 

K druhej výzve poviem zatiaľ iba toľko, že to, o čom budem hovoriť, aj napriek 
tomu, že sa to dnes „nenosí“, nestráca svoju krásu, príťažlivosť, živosť a hodnotu.  
Ba naopak, je to v každej dobe veľmi potrebné a žiadané. Táto skutočnosť robí moju 
úlohu ľahšou. Nazval by som to, že chcem hovoriť o „perle“, ktorú duch 
povrchnosti, biznisu, plytkého šťastia a života bez Boha zakopal do poľa. 
Úlohou tohto listu je spoločne vykopať tento poklad, otvoriť ho a prijať 
vzácnu perlu. (porov. Mt 13, 44 – 46) Pomôžeš mi v tom?  

 
Naša perla sa skrýva v samotnom názve tohto listu: „Čistota – prejav 

múdrosti“. Ako vidíš, naša úloha je náročná, lebo sú to slová, ktoré sa dnes rôzne 
chápu. Konkrétne, čistota sa často chápe ako niečo sterilné, chladné, bez 
života, bez chuti... Akoby to bola studená sprcha v nevykúrenom byte vo februári. 
A hovoriť dnes o múdrosti nie je tiež jednoduché. To slovo znie buď tak vznešene, že 
nadobúdame pocit, akoby múdrosť bola vyhradená iba nejakým „vyvoleným“, alebo 
sa stotožňuje s chytráctvom, prešibanosťou využívanou pre svoje sebecké záujmy.  
A ja chcem vlastne priblížiť čistotu ako niečo, čo robí náš život krásnym, voňavým, 
pestrým, veselým, radostným a zmysluplným... Niečo, čo sa oplatí žiť, čo stojí za to. 
Niečo, po čom hodno túžiť a o čo sa oplatí usilovať. Chcem o nej hovoriť vo vzťahu 
k múdrosti, ako o jej prejave resp. ceste k nej.  

Najskôr sa však pozrime na samotnú múdrosť. Keď hovorím o múdrosti, 
mám na mysli múdrosť srdca. A to nie je to isté ako inteligencia či 
dosiahnuté vzdelanie. Jej základ tvorí poznanie, že ja nie som osamotený 
ostrov, ale žijem vo vzťahoch. Múdrosť preto spočíva na prvom mieste 
v uvedomení si, že prameňom všetkého, čo tvorí spletitý svet rôznych vzťahov, 
každého dobra a celého sveta, je milujúca Bytosť – Boh. Kniha kníh – Sväté písmo – 
to vyjadruje nasledovne: „Počiatok múdrosti je bázeň pred Pánom.“ (Sir 1, 16). 

Základom múdrosti je teda istá pokora, či uznanie, že mojím 
poslaním je odkrývať, rešpektovať, žiť a tešiť sa z poriadku, ktorý Boh 
vložil do svojho stvorenia. Je to pokorné uznanie svojho miesta a úlohy v tomto 
svete a vesmíre. Veď ani vedec netvorí prírodné zákony, ale ich „iba“ odkrýva. 
Múdrosť tak nadobúda podobu akoby Božej „GPS navigácie“ – schopnosti vedieť, kde 
som, kam idem; schopnosti nájsť cestu. Aj Ján Pavol II. hovorí: „Múdrosť je ako 
lampa, ktorá osvecuje naše každodenné mravné rozhodnutia a vedie nás po 
správnej ceste, aby sme vedeli, »čo lahodí očiam Pána a čo je správne podľa jeho 
príkazov« “ (porov. Múd 9, 9). 
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A tu sa dostávame k samotnej čistote. Ona je v skutočnosti múdrosť 
premietnutá do vzťahov. Vyznačuje sa schopnosťou správne, pravdivo 
a radostne žiť celú spletitosť vzťahov v mojom živote. Čistota robí môj 
život a vzťahy v ňom radostnými, trvácimi, dôvernými... Prečo? Lebo mi 
pomáha žiť pravdivo a s rešpektom voči sebe a druhým. Tu si dovolím urobiť jednu 
dôležitú poznámku: tak ako platí, že múdrymi sa nerodíme, ale stávame, platí to aj 
o čistote: učíme sa žiť lásku. Z tohto vyplýva, že svoje miesto v našich životoch majú aj 
zápasy s ich víťazstvami, ale aj prehrami. Úžasné na čistote – ako na prejave 
múdrosti – je to, že je darom; že jej prameň je nevyčerpateľný a nám stále 
dostupný. Je tou perlou, ktorú sme pozvaní objaviť a prijať do svojho 
života. Preto to, čo som ti písal na začiatku tohto listu –, že ideme vykopať tento 
poklad, nájsť perlu –, to platí o celom našom živote. Je to úloha na celý život. V tomto 
našom snažení a otváraní sa Bohu môžeme zakúšať nadšenie z Božej múdrosti a jej 
veľkosť. Preto aj ja, Ty, my, môžeme so žalmistom povedať: „Obdivuhodná je pre 
mňa tvoja múdrosť; je taká veľká, že ju nemôžem pochopiť.“ A ozaj, nedá sa 
pochopiť, nanajvýš prijímať.  

 
Najkrajším prejavom múdrosti, najkrajšou stelesnenou čistotou 

lásky, je sám Ježiš Kristus. Sme ním pozvaní prijať jeho lásku a ňou 
milovať – stávať sa Ním.  

 
Tu chcem spomenúť životný príklad svojich dvoch rehoľných spolubratov, 

ktorí ukazujú, že sa to dá: Alojza Gonzagu a Tomáša Munka. Alojz je známy tým, že 
ako syn kniežaťa odmietal už v čase svojho dospievania povrchné a plytké radovánky, 
ktorým bol vystavený počas svojho pobytu na kráľovskom dvore. Tomáš je zase 
osobitne veľký tým, že spolu so svojím otcom Františkom dokázali aj v hrôzach 
koncentračného tábora denne žiť lásku k Bohu a k blížnemu; nesťažovať si, 
nenadávať, nepreklínať, ale milovať. Tomáš so svojím otcom zomreli zastrelením pri 
pochode smrti. Otec zomrel preto, lebo sa zastal svojho zoslabnutého syna. Obaja tak 
dosvedčili, že najkrajšou múdrosťou je milovať. 

 
Milý priateľ! 

 
Chcem Ťa povzbudiť k odvahe milovať čisto a v tom nachádzať radosť a silu pre 

život. Nech je Tvoj život ikonou krásy múdrosti!  
 

V modlitbe Tvoj 
Peter Girašek SJ  

stály začiatočník v škole Božej lásky   
OAMDG (Omnia ad maiorem Dei gloriam! – Všetko na väčšiu česť a slávu Božiu!) 

 
 
 


