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Skvrny od ¢okolady alebo
Je ¢as nechat posobit a cas prat...
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Na starsie skvrny

od cokolady alebo kakaa
s naneste teply glycerin
F—jooo a nechajte posobit asi 3 mintity.

Pouzit mozete aj zmes

lyzicky glycerinu so Zitkom.

Naneste ju na skvrnu

a potom zvycéajnym spésobom vyperte.

Najlepsie veci nas niekedy moézu zaspinit, a ani si to neuvedomime. Kvapka
kakaa, trochu cokolady na bielej koSeli alebo bluzke... To sa stava. Netreba z toho
robit drdmu, d4 sa na to pouzit prirodzeny Ccistiaci prostriedok, ktory nechame
najskor posobit a potom vyperieme.

Treba spojit tieto dve veci. Netreba hned vsSetko a vSetkych prat. Najskor
nechajme Ccistiaci prostriedok posobit. Je cas, ked si uvedomujeme chybu, ked nas
trapi, ked nas boli... Ked celi noc nespime, lebo sme niekomu ublizili. Je to
pozehnany cas. Lacné ospravedlnenie bez toho, aby nas to trapilo, je vzdy lacné
a nema vyznam.

Je to iba prazdna forma. Potom vsak treba prat. Nechodit po svete s pocitom
viny do nekonecna. Nas zivot nie je predsa v minulosti, vo vyc¢itkach, ktoré nemaja
konca, ale v budicnosti, v nadeji, v konani dobra...
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