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Mariing cesla

Pod tvoju ochranu

Na prahu nového roka, ¢i pri narodeninach, sa priania skryté alebo
vyslovené tazby, ako co najlepSie prezit d’alsi rok. VSetci chceme mat
istotu, Ze sa nam nic¢ nestane, Ze budeme ochraneni v nebezpecenstve,
Ze budeme mocft zit stastny zivot. V tlaci, ¢i na internete najdeme, zial,
aj toto: ,,Sila amuletov nadm pomaha prekonavat prekazky a bojovat
s nepriaznou osudu. Uz odpraddavna ochranovali majitelov pred zlom
a prindsali im Stastie. Ludia sa s nimi citia bezpecnejsie
a pokojnejsie...“ V ponuke sa talizmany na sebadéveru aodvahu, na lasku, stastie,
Zivotnu energiu... Mnohi 'udia sa dnes spoliehaji na nejaky magicky predmet, ktory maja
v aute, alebo ho nosia na krku, na cervend $nurku na zapasti... Namiesto toho vSak
prichadza osoba Bozej Matky Panny Marie. Ona je nasou najvacsou istotou. Tu prestava
kazd4 povera. V nudzi, chorobe a nebezpecenstve veriaci T'ud vzdy vyhladaval mocny
prihovor Panny Marie, Bozej Matky. Cirkev od prvych storoci svojej existencie verila
v ucinnost jej orodovania, ¢o vyjadrovala vo svojich modlitbach — aj v kratkej modlitbe
»,Pod tvoju ochranu®. Ked’ze sviatok Bohorodicky slavime prave v prvy den kalendarneho
roka, zaprajme si ustavicni ochranu Panny Marie a povzbudeni jej materinskou
dobrotou, starostlivostou a blizkostou, si aj pri narodeninéach, ¢i inych slavnostiach,
prajme i vyprosujme, aby sme boli vzdy pod jej ochrannym plastom.

Modlite sa, drahi mladi priatelia, tito modlitbu, ked’ vam je tazko, ked
vas v Skole, ¢i v praci prenasleduju pre vas nazor a evanjelium. Odvaha
neznamena nemat strach pred nikym apred ni¢im. Je to dovera
v nadprirodzenti Boziu pomoc, ktordA nam dodava istotu v kazdej
situacii a najma v nebezpecenstve. Je to istota lasky nasej Nebeskej
Matky. Utiekajte sa k nej a prezijete mocnt pritomnost Bohorodi¢ky vo
vasom zivote, jej mimoriadnu ochranu a pomoc. Je to kratka, ale
mocné modlitba! Jej Géinok spozna ten, kto sa odvazi to skusit!

Dejiny modlitby

Sub tuum praesidium (,Pod tvoju ochranu®) je najstarsia marianska
antifona. Na starom egyptskom papyruse ju vroku 1917 objavil
spravca kniznice z Manchesteru C. H. Roberts a v spolupraci
s odbornikom na papyrusy M. Labelom ju datovali do 3. storodia.
Modlitba obsahuje nielen vyznamny mariansky titul Theotdékos
(Bohorodicka), ale aj prosbu adresovani Panne Marii: ,z kazdého
nebezpecenstva nas vyslobod™. V byzantskej verzii modlitby ,,Pod tvoju ochranu®, ktora
sa najviac priblizuje origindlnemu textu egyptského papyrusu, na tomto mieste dokonca
stoji vyraz ,,vykiip nas®. Vkazdom pripade obidve slova vyjadruji rovnakt myslienku
»oslobodenia“ a ,spasy“ vo vykupitel'skom zmysle. Z historického hladiska je tak Sub
tuum praesidium prvou modlitbou, v ktorej sa Panne Marii pripisuje spoluvykupitel'ska
tuloha. Obsah modlitby naznacuje, ze egyptski krestania sa nachadzali vo vaznom
nebezpecenstve — pravdepodobne islo o jedno z mnohych prenasledovani, ktorym boli
opakovane vystaveni pocas celého 3. storocia, ¢o zrejme dalo podnet ku vzniku antifony
ziadajucej Pannu Mariu o spasitel'ny zasah.
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Mariin ochranny plast vo vychodnej tradicii

Vychodna cirkev slavi v mesiaci oktobri sviatok, ktory sa nazyva
Pokrov — Ochrana presvitej Bohorodicky Panny Marie. Bol zavedeny
na pocest zjavenia Bozej Matky svatému Andrejovi v polovici 10.
storo¢ia v blachernskom chrame v Carihrade. Hlavné mesto Byzancie
vtedy obliehali moslimski arabi (saracéni). Celé mesto a I'ud boli vo velkej tzkosti. V
chrame, kde sa ako vzacne relikvie uchovavalo racho, plast a pas Panny Maérie, bolo
celono¢né bdenie. Modliaci sa T'ud zaplnil chram. Medzi I'udom sa za ochranu mesta
horlivo modlil aj svaty Andrej Salos so svojim ziakom Epifanom. Ked sa liturgické
slavenie skoncilo, bolo okolo Stvrtej hodiny nadranom. Vtom Andrej videl, ako od
carskych dveri (hlavny vchod do chramu) prichadza presvatd Bohorodicka vysokej
postavy, oslnena nebeskym svetlom, v sprievode Jana Krstitela a apostola Jana a za
spevu vel'kého choru svatych v bielych rachach. Ked prisla k oltaru, obratil sa Andrej na
Epifana: ,,Vidis Vladkynu a Kralovna sveta?“ ,Vidim ju, mo6j duchovny otcée®, odpovedal.
A zatial o sa na nu divali, BoZia Matka sa dlhy ¢as modlila na kolenach a pri tom plakala.
Ked dokoncila svoju modlitbu, podisla k oltaru a prosila Boha za pritomny I'ud. Nasledne
snala plast, ktory nosila cez hlavu a slavnostne ho dvihla a rozprestrela svojimi rukami
nad pritomnym l'udom. Andrej a Epifan dlho hladeli na plast rozprestrety nad ich
hlavami Ziariaci ako blesk na Boziu slavu. A pochopili, ze presviata Bohorodicka sa zjavila,
aby zachranila mesto. Sprava o zjaveni sa bleskurychlo rozsirila po celom meste. Utoénici
sa stiahli a mesto bolo zachranené. Tymto sviatkom sa oslavuje Bozia Matka za to, Ze jej
ochrana a jej modlitby sa ako zachranny plast rozprestieraja nad celou Cirkvou.

Mariin ochranny plast v zapadnej tradicii

Gesto ochranného plasta pochadza z civilného prava. Deti boli
adoptované, alebo legitimizované tak, Ze ich otec vzal ,pod svoj plast®.
Vysokopostavené Zeny mohli prosit o milost pre prenasledovanych
tym, Ze ich vzali ,pod svoj plast®. Toto sa v stredoveku prenieslo aj do
duchovnej oblasti, na vyjadrenie tlohy Panny Maéarie voc¢i nam.
V zapadnej cirkvi ndjdeme mnohé obrazy znazornujice Pannu Mariu,
ktora pod svojim rozprestretym ochrannym plastom ukryva veriaci I'ud. Vyjadruja
ochranu, istotu, pomoc, utoc¢isko a zmilovanie. NajstarSie vyobrazenia pochadzaju z 13.
storofia amaji nazov Mater omnium - Matka vsetkych. Ucta k Panne Marii
s ochrannym plastom sa Sirila predovsetkym vdaka cisterciAanom. Vo Franctzsku ju
nazyvaju Vierge de Misericordia, vnemecky hovoriacich krajinach zase
Schutzmantelmadonna. Plast je mozné povazovat za ekvivalent milosrdenstva, ako to
sama Panna Maria povedala sv. Brigite Svédskej: ,Mo6j Siroky plast je moje
milosrdenstvo.“ Tieto obrazy st akoby ilustraciou modlitby ,,Pod tvoju ochranu®.

Zachrankyna rimskeho 'udu

V rimskej bazilike Santa Maria Maggiore sa nachadza obraz Panny
Marie s dietatkom s nazvom Salus Populi Romani (zichrankyna
rimskeho l'udu). Rimsky I'ud sa k nej utiekal v tazkych casoch a uctieval
si ju ako svoju Ochrankynu. V roku 590 zuaril v Rime mor. Papez
Gregor Velky nariadil v den Vzkriesenia nosit po uliciach tento
mariansky obraz. Kamkolvek sa dostal, ndkaza zmizla. SAm papez
usporiadal procesiu k bazilike. Pred Hadridnovym mauzbleom sa mu zjavil archanjel
Michal, ako zastiva me¢ do posvy na znamenie konca strasnej epidémie. Na zaklade tohto
zjavenia dal papez Gregor Velky postavit sochu anjela na vrchol mauzélea, ktoré odvtedy
nesie nazov Anjelsky hrad.
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Pred tymto zazracnym obrazom sa zaiste pri svojom pobyte v Rime modlievali aj sv. Cyril
a Metod a ich ziaci. Podobne ako niektoré iné starobylé marianske obrazy aj tento je
prisudzovany sv. Lukasovi. Dnes je obraz Bohorodicky Salus Populi Romani
rozSireny po celom svete. Velka zasluhu na Sireni maridnskej tcty spojenej s tymto
obrazom ma Spoloc¢nost JeziSova — jezuiti — reholny rad, ktory zalozil sv. Ignac z Loyoly
v 16. storoc¢i. Prave on sluzil v tejto bazilike svoju prvi svatii omsu, na Vianoce roku
1538. Jeho treti nastupca, sv. FrantiSek Borgias, v roku 1569 dosiahol od kapituly
kanonikov vynimocné dovolenie zhotovit kdpiu tohto obrazu. Toto dovolenie bolo vel'mi
komplikovanou zalezitostou, pretoze existovali papezské predpisy, ktoré zakazovali
kopirovanie osobitne uctievanych obrazov. BorgiaSovu ziadost u kapituly osobne
podporil sv. papeZ Pius V. a milansky kardinal, sv. Karol Boromejsky. Uctu tohto obrazu
neskor jezuiti rozsirili na miestach svojho misijného posobenia, napriklad v Brazilii, ¢i v
strednej Europe.

Roznavska Panna Maria — zachrana mesta i okolia
Pravdepodobne sa prave takto dostala kopia obrazu Panny Mérie aj do
Roznavy. Nachadza sa v sakristii roznavskej katedraly. Je to milostivy
obraz, sktorym sa spaja mimoriadny zasah Panny Marie. Podla
tradicie v roku 1710 zomrelo v Roznave a v okoli po¢as moru cez 2000
Iudi, nidkaza sa Sirila d’alej a umierali dalsi a d’alsi. Jezuiti, ktori v tom
Case posobili v meste, v procesii s obrazom Panny Marie sedem krat
obiSli mesto avtedy mor ustapil. Panna Méaria zachrankyna Iudu pomohla vtedy
a poméaha nadalej, i dnes. Utiekame sa k nej v dovere o pomoc, lebo pomaha i ked sme
ohrozovani a ni¢eni inymi podobami moru. Mor nemusi nicit iba fyzické zdravie a Zivoty.
Sofistikovany mor spdésobuje ovela hroznejsiu smrt s veénym zatratenym. Prave pred
tymto smrtiacim morom varovala Panna Maria vo Fatime.

Panna Maria pomohla!

Svedectvo patra Georga Rota zreholnej kongregacie Legionarov
Krista, z augusta 2017: Kazdy den, ked idem z domu a sadam do auta,
pomodlim sa na zaciatok cesty modlitbu ,,Pod tvoju ochranu®. Tak som
% to spravil aj prednedavnom, ked’ som sa s niekol’kymi mladymi vybral
pocas letnych prazdnin do Slovinska na putovné duchovné cvicenia.
Chceli sme v priebehu Siestich dni putovat z cistercianskeho opatstva
Sti¢na, do Brezic — najznamejSieho maridnskeho pttnického miesta Slovinska. VSetko
vSak prebehlo celkom inak, ako sme si predstavovali. Na dialnici medzi Mnichovom
a Salzburgom sa na palubnej doske rozsvietila zlta kontrolka, signalizujica problémy
s motorom. Uprimne musim priznat, Ze som mal v plane toto varovanie jednoducho
ignorovat a cestovat d’alej. Potom som si ale v§imol, Ze auto stale viac spomaluje a po
pridani plynu vébec nezrychl'uje. Nastastie sa mi podarilo zastat na poslednych metroch
nudzového jazdného pruhu, ktory tam kondil. Cez vetracie mriezky sa zacali dovnutra
valif kidoly dymu. Rychlo sme vystapili z auta a zbadali sme, ako za¢inaji z motora
slahat plamene. Mali sme este tol'ko Casu, aby sme si z kufra vybrali nasu batozinu
a zavolali pomoc. V priebehu niekolkych minut bolo celé auto v plamernoch a ciernavu,
ktora sa nad nami zdvihala, bolo uréite vidno na kilometre. V tej chvili som si nanovo
uvedomil vyznam kratkej, ale takej mocnej marianskej modlitby: ,poméz nam v nudzi
a z kazdého nebezpecenstva nas vyslobod’, ty Panna sldvna a pozehnand...“ Vdaka Bohu
sa nikomu z nas ni¢ nestalo. Panna Maria pomohla!

Pre ODVAZNY ROK pripravil: Mons. Stanislav Stolarik, roziavsky diecézny biskup.
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