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Rano prvého dna v tyzdni, eSte za tmy, prisla Maria Magdaléna k hrobu a videla,
7e kamen je od hrobu odvaleny. Bezala teda a prisla k Simonovi Petrovi a k inému
ucenikovi, ktorého mal Jezi$ tak rad, a povedala im: ,Odniesli Pana z hrobu a nevieme,
kde ho polozili.“ Peter a ten druhy ucenik sa zobrali a iSli k hrobu. Bezali obaja, ale ten
druhy ucenik bezal rychlejsie, predbehol Petra a prisiel k hrobu prvy. Nahol sa a videl
tam poloZené plachty; dnu vSak nevkroéil. Potom prisiel aj Simon Peter, ktory ho
nasledoval, a vosiel do hrobu. Videl tam polozené plachty aj Satku, ktora mal Jezi$ na
hlave. Lenze t4 nebola pri plachtach, lez osobitne zvinut4 na inom mieste. Vtedy vosiel aj
druhy ucenik, ten, ¢o prisiel k hrobu prvy, a videl i uveril. Este totiz nechapali Pismo, zZe
ma vstat z mrtvych. Potom sa ucenici vratili domov.

Ale Maria stadla vonku pri hrobe a plakala. Ako tak plakala, nahla sa do
hrobu a videla dvoch anjelov v bielom sediet tam, kde bolo predtym uloZené JeziSovo
telo, jedného pri hlave, druhého pri nohéch. Oni sa jej opytali: ,Zena, preco plades?”
Vravela im: ,,Odniesli m6jho Pana a neviem, kde ho polozili.”

Ked to povedala, obratila sa a videla
tam stat JeziSa; no nevedela, Ze je to
Jezi$. JeZi$ sa jej opytal: ,Zena, preco
places? Koho hladas?® Ona mu
v domneni, Ze je to zdhradnik, povedala:
~Pane, ak si ho ty odniesol, povedz mi,
kde si ho polozil, a ja si ho
vezmem.“ Jezi$ ju oslovil: ,Maria!“ Ona
sa obratila a po hebrejsky mu povedala:
»,Rabbuni,“ ¢o znamena Ucitel. JezZis jej
povedal: ,UZ ma nedrz, ved som este
nevystupil k Otcovi; ale chod k mojim
bratom a povedz im: Vystupujem
kmojmu Otcovi a vasmu Otcovi,
k m6jmu Bohu a vaSmu Bohu.“ Maéria
Magdaléna isla a zvestovala ucenikom:
»videla som Pana,“ a Ze jej toto povedal.

(Jn 20, 1 - 18)
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... VSpravny ¢as na spravnom mieste

Drahy priatel, asi najvacsia bolest aka l'udstvo pozna, je bolest matky, ktora sa
bezradne pozera na svoje umierajice dieta. Tato bolest pozna aj Panna Maria. Velkou
oporou jej vtedy bola Maria Magdaléna. Mozno plakala s nou, mozno ju objimala, a tak sa
snazila zdiel'at s nou jej bolest.

Mozno najvac¢sim sklamanim, ktoré moze Clovek zazif, je sklamanie z priatelov.
Prave vtedy, ked’ ich potrebujeme, nie si pri nas. Je to skasenost, ktord ma Jezi$
s apostolmi. Okrem J4na, apostoli pod krizom nestali. Ci uz chcel Jezis len citif blizkost
priatelov pri utrpeni, alebo naopak, zdielat radost zo splnenej tlohy, pravda je taka, ze
pri nom neboli. Ale aj vtedy tam stila Zena menom Maria Magdaléna.

Mozno si pocul, Ze v niektorych krajindch je schvéleny zakon, ktory legalizuje

eutanaziu. Vac¢sina z opytanych uchadzacov o takyto koniec zZivota uviedla, Ze nechct byt
nikomu na obtiaz. Nie strach z bolesti a utrpenia, ale nikoho nezatazovat svojou
pritomnostou, to je pre nich dévodom pre takyto koniec. Rozmyslam, ¢i ndAhodou nemam
vo svojom okoli I'udi, ktori sa po skisenosti so mnou citia nepotrebni a ,navyse®.
MoézZe okolo mna prefréat najvacsia prilezitost Zivota a ja si to nevSimnem? Asi ano.
Priznavam sa, Ze tiZim mat odvahu, s akou Maria Magdaléna stala pri skli¢enej
Panne Marii. TaZim po odvahe, s akou Maria Magdaléna stala pred zdanlivo
porazenym Kral'om na krizi. Mat tak odvahu Marie Magdalény, s ktorou by som
sa postavil za l'udi v spolo¢nosti uZz zdanlivo nepotrebnych. Je mi jasné, ze
mnozstvo okolnosti nedokazeme ovplyvnit, ale pravdou je, Ze dokazeme ovplyvnit to, ako
v nich budeme stat a ako sa v nich rozhodneme. Na to treba odvahu.

Este aj k JeziSovmu hrobu uteka ako prva prave ona, zatial, ¢o chlapi, vybrani
JeziSom, sa umaraja v smutku a v sklamani, st plni strachu o svoju buducnost. Papez
FrantiSek uz polozil otazku: ,Kam nds vedie strach?* A hned aj odpovedal:
»Do uzavretosti. A ked’ sa strach zahrabava v uzavretosti, ide vzdy so svojou ,sestrou
dvojickou” — paralijzou.” Nie je to pravda? Prelaknuti apostoli sa schovali, prelaknuty
Pilat sa zo vSetkého vyzul, prelaknuty Peter zaprel, prelaknuty Judas to predcasne
ukon¢il. Kde zmizla povestna muzska odvaha?

...¢o bolo hnacim motorom Marie Magdalény?
Asi si sa stretol s tvrdenim, Ze v minulosti bola cudzoloznicou, ktort Jezis
zachranil pred ukamenovanim (Jn 8, 1-11). V takom pripade by JeZiSovi vd’acila za svoj
zivot. Bol by to postacéujici dovod jej odvazneho pocinania v budicnosti. Tato tedriu vSak
v roku 1969 papez Pavol VI. oficidlne poprel. Podobne poprel aj iné nazory a tvrdenia, ze
Maria Magdaléna je tou Mariou z Betanie, ktord pomazala JeziSove nohy pravym
vzacnym nardovym olejom a néasledne mu ich poutierala vlasmi. (Jn 12, 1-3) Aj
anonymna miestna hriesnica, ktord v dome Simona pomazala JeZiSovi nohy, pri¢om
pouzila alabastrovii nadobu s vonavym olejom, vlastnymi slzami mu macala nohy a ako
sa na cudzoloznicu patri, zdobenymi dlhymi vlasmi mu ich utierala, aj ta zostava
v anonymite a je zrejme niekym tplne inym. (Lk 7, 37-39)
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PodTla evanjelia vieme, ze Maria Magdaléna bola
v minulosti posadnuta siedmimi necistymi
duchmi (Lk 8,2). Nevieme, ¢o jej hrozny stav
sposobilo. Mozno ni¢ hrozostrasné. Urcite to
sam poznas, drahy priatel'u, Ze akykol'vek hriech
Ta vzdy zoberie dalej, nez si bol ochotny ist.
Hriech Ta vZdy zdr7i dlhsie, nez si bol ochotny
zostat. Hriech Ta vzdy stoji viac, neZz si bol
ochotny zaplatit. Malokedy ratame s tym, ze
budeme znasat nasledky svojho konania. Takto podobne to mohlo byt aj s nou. Inak —
vSimol si si, Ze nakoniec je hriech vzdy Skaredsi, nez vyzeral na zacdiatku? Nakoniec je
hriech vzdy bolestivejsi, nez vyzeral na zac¢iatku? Nakoniec je hriech vzdy zranujacejsi,
nez vyzeral na zaciatku? Ona by o tom vedela povedat svoje. Preto nas nasa viera udi, ze
tou najlepsSou prevenciou je vzdy mysliet na koniec.

Slovo ,koniec” (hebr. acharit) je pouzivané velmi casto zvlast v Starom Zakone.
NajlepSia prevencia pri pokuseni je pomysliet na koniec. V pokuseni si skiis v mysli
premietnut, ako sa budes citit o desat sekind po hriechu. Uz Ti to niekedy napadlo?
Predstav si svoje najtypickejsSie pokusenie a predstav si ako sa citi§ desat sekiind po nom.
Este tam mozno chvilu je ,vzraso“, este s tam mozno chvilu dozvuky a euféria, Ze? Daj
si otazku: ,Ako sa budem citit o desat mintt po hriechu?“ Uz sa mozno dostavuje nejaka
vina. Uz si mozno ¢isti$ hlavu a vravi$ si: ,No tak toto asi nebolo spravne”. Poloz si
otazku: ,,Ako sa budem citit mozno desat hodin po hriechu?* Ked’ cely balvan vy¢itiek,
hanby a vsetkého ostatného na Teba spadne. Poloz si otazku: ,,Ako sa budem citit o desat
mesiacov po hriechu? Alebo o desaf rokov po nom?*“ Hriech méa vzdy vo svojom zarodku
reklamnt povahu. Co znamen4, Ze vtedy, ked je pritazlivy, tak je to vzdy len reklama. Je
to vzdy nieco, ¢o trva len chvil'u a az potom dostane svoju skuto¢nt tvar.

Po tom, ako Mariu Magdalénu Jezi§ oslobodil od necistych duchov (Lk 8, 2),
zanechala vSetko, ¢o vlastnila, zanechala svoju minulost a Sla za JeziSom. Odkial mala
silu? Z odpustenia. Hriech ju znicil, ale odpustenie ju vratilo do zZivota. Chapes? Nase
krestanstvo nie je nabozenstvom uctievania hriechu, ale naboZenstvom odpustenia,
v §tyle odpustenia Jezisa Krista. ,Moézes sa plavit Zivotom, sprevadzany nahodnymi
okolnostami, mrhat den za ditom, hodinu za hodinou. Alebo mézes odvazit bojovat za
to, comu veris a napisat skvely pribeh svojho Zivota. Zanechaj po sebe stopu!“ To nam
odkazuje 24-ro¢ny chlapec, ktorého diagnéza — rakovina, je uz v takom pokrocilom
stadiu, Ze mu lekari nedokazu pomoct.

... verna napriek vlastnej neviere a veci sa pohli vpred

Znie to divne, vsak? No ved to aj je divné! Fascinuje ma, ako Maria Magdaléna po
ukrizovani JeziSa ,este za tmy“(Jn 20, 1) utekd k hrobu hladat Ho. Priatelu, co
potrebujes urobit Ty, aby si neprespal najvacsiu prilezitost svojho zivota? Prosim,
v prvom rade chod d’alej nez vsetci ostatni. Jezi§ nechaval uc¢enikov na nejakom mieste
a sam iSiel dalej, aby sa modlil. Neuspokoj sa s priemernostou ostatnych. To je ta
papezom nazvana ,gaucova kultira“. Nerob len to, ¢o sa od Teba ocakava. Chci viac,
ako len nabozenskiu zdvorilost. Chei viac, ako len byt slusnym élovieéikom.
Mozes priniest chut tam, kde je znechutenost, svetlo tam, kde je tma. Nemame
byt len ti, ktori st skromni, tichi, nenapadni a zdvorili... My mame ziarit! Maria
Magdaléna to pochopila. Nedovolila strachu, aby jej diktoval ¢o a ako ma robit. Nie je
pravda, Ze odvazni I'udia nepocituju strach, odvazni I'udia len nedovolia strachu, aby im
diktoval, co maju robit. Potrebujeme zostat verni napriek okolnostiam, v ktorych Zijeme.

Mariu Magdalénu nezastavila tma, opatrnost ostatnych a ani vlastna
neviera. Ano, dobre si to precital, nie je to tlacova chyba. Nechcel by som Ti Mariu

O2H milovat

w



O Ve % U S

Magdalénu idealizovat. Potom by jej postoj bol malo pravdepodobny a este tazsie
napodobnitelny. Pravda je taka, Ze v tejto faze Maria Magdaléna predstavuje
vSetkych nielenze pochybujacich, ale aj neveriacich. V dalsich jej vyjadreniach
nie je ani naznak pripustenia, ze Jezi§ vstal z mrtvych. Toto vSetko podnika kvoli
organizacii dostojného pohrebu. Ucenikom hovori: ,Nevieme, kde ho polozili.“ (Jn 20,2)
Ona hlada len mftve telo. Zatial ¢o Peter a Jan uveria pri prazdnom hrobe ,,Maria (len)
stala vonku pri hrobe a plakala“. (Jn 20,11) Vo svojom psychickom rozpolozeni nebola
schopna ni¢oho iného. Stazuje sa aspon anjelom: ,,Odniesli mjho Pana a neviem, kde ho
polozili“. (Jn 20, 13) Ani naznak pripustenia moznosti, Zeby Jezis$ vstal z mftvych. ,,Ked’ to
povedala, obrdtila sa a videla tam stat Jezisa®. (Jn 20, 14) Aj tak Ziaden posun. Aj jemu
na otazku odpoveda ztfalo, podobne ako anjelom, dokonca ma podozrenie, ¢i nahodou
prave on neukradol mitve telo Jezisa. Svoj zial podporuje nostalgickymi spomienkami.
Az ked’ ju oslovil po mene, az vtedy ho spoznava. Boh sa s nou rozprava
v takom stave, v akom ju nasiel, v stave neviery a zial’u.

Asi uz rozumie$, Ze musime zostat verni hodnotdm Boha, napriek chvilam
vlastnych pochybnosti, az neviery. Maria Magdaléna, s nevierou v zmftvychvstanie
JeziSa, oznamila apostolom fakt prazdneho hrobu. A veci sa pohli vpred. Ona, mozZno
nerozumejic preco Jezis umieral na krizi, zostala pevne stat a poskytla oporu
jeho matke Panne Marii. Mala odvahu milovat aj v zdanlivo absurdnej
a neriesitel’nej situacii...

Az po tom vsetkom mohla vyhlasit: ,,Videla som Pana!“ (Jn 20, 18) Je to prvé
a najstarsie vyznanie viery krestanov. To ich odliSovalo od ostatnych. Prajem Ti to, drahy
priatelu, a prajem to aj sebe. Nech raz mézeme hrdo vyznat: ,,Videl som Pana!*
Nebudme I'udmi plnymi nostalgickych spomienok, ale majme odvahu byt l'udmi nadeje
pre pozehnant budticnost. Vela 02H-y!

S pozdravom
otec Miroslav Bujdos, CSsR — redemptorista
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Aktivita 1: Misia ,,Zahradnik“

Ciel: Motivovat tcastnikov k tomu, aby vIudoch hladali to
dobré a prejavovali lasku aj tym, ktori st ,,tazko milovatelni®.
Predpokladana dlzka trvania: cca 45 min.

Pomocky:

Svaté pismo + pera + vytlacené a na tretinu dovnutra poskladané dotazniky pre
kazdého ucastnika, aby boli ,tajné“ (najdes ich na stranke
narodnestretnutiemladeze.sk/odvazny-rok/ v sekcii ,,Prilohy )

Poznamky pre ucitel’a/animatora:

1)

Lamanie Padov: Cap azahradnik - icastnici utvoria dvojice, chytia sa za
ruky/pod pazu, rozostavia sa po miestnosti (idealne do kruhu) a nehybu sa.
Spomedzi ticastnikov vyberieme ,capa“ a ,,zahradnika®. Cap, ktory zozral velki
hlavku kapusty, uteka pred zahradnikom a pri tom meci. Zahradnik nahana
capa a hromzi: ,No pockaj! Ved ja ta dostanem!“ Obaja sa nahanaju pomedzi
stojace dvojice, alebo okolo nich. Cap sa zachrani tak, Ze sa chyti za ruku/pod
pazu jedného tcastnika z lubovolnej dvojice. V tej chvili sa zo zahradnika stava
cap, ktory zacne mecat a uteka pred novym zdhradnikom — tym je ,,zvysny“ clen
dvojice, ktorej sa chytil cap. Novy zahradnik krici svoj text... atd.

(InSpirované hrou ,.Drak a princezna“ z publikacie Do Eurépy hrou I.)

Misia ,,zahradnik“ — posadajte si do kruhu a precitajte si tryvok z Janovho
evanjelia (Jn 20, 1- 18). Spytaj sa ucastnikov: V nasej nahanacke, aj v aryvku
z Pisma, sa objavil zahradnik... Ako to, Ze si Maria zmylila Jezisa so
zahradnikom? Ako to, Ze v muzovi, ktory sa jej prihovoril, nespoznala
svojho Pana? (Nechaj priestor na odpovede.)

MozZno preto, ze ani nepocitala s tym, ze by to mohol byt Jezis.
Vobec ho v tej zahrade necakala. Nechala sa pomylit zoviiajSkom.

Myslite, Ze sa to moze stat aj nam? Ze si Jezisa v niekom
nevsimneme? Je podla vas Jezis v kazdom ¢loveku? V niektorych 'ud’och
ho vidime hned’: v knnazoch, rehol’nikoch, zboZnych I'ud’och... On je vsak
aj vtych, ktori s nam nesympaticki alebo nas odpudzuji svojim
zovnajskom. Je v otravnom spoluziakovi, aj v neprijemnej susedke, aj
v ¢lovekovi trpiacom chorobou, ktora mu zdeformovala telo; ide o to, aby
sme dokazali nahliadnut za ,,masku zahradnika“ a uvidiet v tychto Jezisa.

Rozdaj icastnikom poskladané dotazniky. Pokracuj takto, alebo podobne:

Kazdy si vyberie 3 'udi zo svojho okolia, v ktorych je Jezis skutoc¢ne
poriadne ,zamaskovany“. Ludi, ktori nam ida na nervy, av ktorych
nevidime JeziSovu tvar. Skiisme na nich hl’adat to dobré. Ku kazdému si
zapisme aspon 5 veci, ktoré sa v nich dobré. Ak ni¢ nevidime, skiisme si
spomenut, ¢o pozitivne o nich hovoria ini 'udia. Ak ani potom ni¢ dobré
neuvidime, modlime sa kDuchu Svitému, aby nam otvoril od¢i.
Nezostanme iba pri 5 vlastnostiach, ale skisme do budaceho stretka svoje
zoznamy prediZit o ¢o najviac bodov. V§imajme si vSetko dobré, ¢o tito
Pudia spravia azapiSme si to. Dakujme Panovi, Ze je vnich pritomny.
Spociatku to mozno bude tazké, ale postupne nam to za¢ne byt prirodzené
a my vnich uvidime JezZiSa. Potom budeme moct zvolat s Mariou
Magdalénou: ,,Videl/videla som Pana!*

Nechaj ucastnikom ¢as cca 10 min. na vyplnenie dotaznikov.
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Mozno ti niekedy napadlo: ,,Nestac¢i, ak ich budem iba ticho trpiet?“ Odpoved’
nam ako vidy poniika Svité pismo. Nech ticastnici vyhladaju a precitaji tieto citaty:

B (Mt 5, 44 — 48) ,,Ale ja vam hovorim: Milujte svojich nepriatelov a modlite sa za
tych, ¢o vas prenasleduju, aby ste boli synmi svojho Otca, ktory je na nebesiach. Ved’
on dava slnku vychadzat nad zljch i dobrych a posiela dazd’ na spravodlivych i
nespravodlivych. Lebo ak milujete tijch, ktori vas miluji, aki odmenu moézete ¢akat?
Vari to nerobia aj mytnici? A ak pozdravujete iba svojich bratov, ¢o zvlastne robite?
Nerobia to aj pohania? Vy teda bud'te dokonali, ako je dokonalyj vas nebesky Otec.

® (1Jn 4, 20 — 21) ,, Ak niekto povie: ,Milujem Boha, a nendvidi svojho brata, je luhar.
Ved’ kto nemiluje brata, ktorého vidi, nemoéze milovat Boha, ktorého nevidi. A toto
prikazanie mame od neho: aby ten, kto miluje Boha, miloval aj svojho brata.”

B (1 Jn 4, 11) ,Milovani, ked’ nas Boh tak miluje, aj my sme povinni milovat jeden
druhého.”

B (Rim 12, 10) ,Milujte sa navzdjom bratskou laskou, predbiehajte sa vzajomne
v tctivosti.”

Co vyplyva z tychto citatov? Koho nas Pan vyzyva milovat? A pre¢o? PretoZe
sa mame usilovat byt dokonalymi, ako je nas nebesky Otec, a on miluje vsetkych
bez rozdielu. A ked’Ze Boh miluje nas, aj my sme povinni milovat inych Pudi.

Co urobila Maria Magdaléna, ked’ v zahradnikovi spoznala JeZisa? (Jn 20, 17)
Text to nehovori priamo, ale Jezi§ ju musel upozornit, aby ho uz pustila.
MoZeme sa domnievat, Ze ho od radosti objala, ¢o v danej kultiire znamenalo
prekrocenie hranic pripustného spravania. Maria teda prejavila lasku
vynimoénym sposobom. Nech je to aj pre teba vyzvou ist za hranice tvojej
komfortnej z6ny a prejavit lasku vynimocne.

Co znamena prejavit druhému lasku? (Nechaj priestor na odpovede.)
Mozno to pre nas bude znamenat, Ze sa nevyhneme rozhovoru s tym ¢lovekom,
ale pozorne si ho vypocujeme a budeme sa snazit aktivne komunikovat; alebo
tomu ¢loveku povieme niec¢o milé, povzbudivé, lichotivé; méZeme sa poniknut,
Ze mu s nie¢im pomozZeme; venujeme mu nejaka drobnost alebo objatie... NaSej
tvorivosti v laske sa medze nekladua.

Necakajme, kedy sa dostavi pocit, Ze toho ¢loveka mame radi; jednoducho
prejavie lasku na zaklade rozhodnutia a vo viere. Pocity mozno pridu neskor.
A mozno sa nedostavia vobec, ale to nie je podstatné. Laska sa totiZz prejavuje
v ¢inoch.

K zoznamu svojich troch ,zahradnikov“ si teda pripisme aj to, ako im do
buduceho stretka prejavime lasku.

Nebojme sa, nebudeme v tom sami. Prosme Ducha Sviitého, aby nam dal silu
aodvahu milovat. A prosme oprihovor aj Mariu Magdalénu, ktora
v zahradnikovi spoznala JezZisa a odvazne mu prejavila lasku.
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Ak];w-lm ?: Mas odvahu milovat?

Ciel’: priblizit ¢astnikom odvahu milovat a konat dobré skutky.
Predpokladana dlZzka trvania: cca 45 min.

Pomaocky:
o tabula a krieda, resp. velky papier a fixky + pera a papiere pre tcastnikov;
e vytlacené otazky pre kazdého Gcastnika (ndjdes ich na stranke
narodnestretnutiemladeze.sk/odvazny-rok/ v sekcii ,,Prilohy )
Poznamky pre uéitel’a/animatora:
1) Janovo evanjelium — precitajte si spolu turyvok (Jn 20, 1 — 18) a potom
spoloc¢ne hladajte odpovede na tieto otazky:
Rano prvého dna v tyzdni, este za tmy, priSla Maria Magdaléna k hrobu
a videla, ze kamen je od hrobu odvaleny.
Maria prichadza za JeziSom ako prva, eSte za tmy. Hoci JeZi$ viditelne umrel na
krizi, ona ho miluje tak, Ze hned v prvii moznu chvil'u ide za nim, aj ked’ ocakava
len jeho telesnt schranku. Pre T'udi, ktori ho nepoznali, je len dalsim z tych, ktori
zomreli na krizi, no pre Mariu Magdalénu Jezi§ znamena vela, lebo je jej blizky
a miluje ho celou svojou dusou a srdcom.
m Kracame za JeziSom a hladame Ho?
m Ideme za Nim ¢o najskor, ked mame moznost? (Sv. omsa, sv. spoved, ...)
m Mame odvahu milovat JeziSa ako Maria Magdaléna a sme ochotni obetovat
svoje osobné pohodlie, len aby sme si nasli ¢as na stretnutie s Nim?
Peter a ten druhy ucenik sa zobrali a iSli k hrobu. BezZali obaja, ale ten
druhy ucéenik bezal rychlejsie, predbehol Petra a prisiel k hrobu prvy.
Nahol sa a videl tam poloZené plachty; dnu vsak nevkrocil.
Vsetci boli zvedavi, kam sa mohlo podiet JeziSovo telo. Hoci mladsi ucenik bezal
rychlejsie ako Simon Peter, nevchadza do hrobu prvy. Mohol zistit skor, ¢o sa stalo
s JeziSovym telom, no on pokorne a v tcte k starSiemu ucenikovi cakia. M4 odvahu
milovat svojho blizneho.
m Mame aj my odvahu milovat nasich blizkych v beznych situaciach zivota?
(Pri nedel'nom obede naberiem najprv ostatnym, az potom sebe; pustim
starSieho sadnut si v autobuse, ...)
m Vazime si starsich I'udi a autority? Mame k nim tctu?
B Mame odvahu preukazovat nasu lasku k bliznym aj slovami? (Poviem
svojim rodi¢om, ¢i sirodencom, Ze ich mam rad, ze si ich vazim, ...)
Jezis ju oslovil: ,Maria!“ Ona sa obratila a po hebrejsky mu povedala:
,»Rabbuni,”“ ¢o znamena Ucitel’. JezZiS jej povedal: ,,UZ ma nedrz, ved’ som
este nevystipil k Otcovi; ale chod’ k mojim bratom a povedz im:
Vystupuyjem k moéjmu Otcovi a vasmu Otcovi, k mojmu Bohu a vasmu
Bohu.“
Maria videla Jezisa, teSila sa a dafala zZe ho uz viac nestrati. No Jezis jej hovori:
»,UZ ma nedrz!“. Jezi$ videl za horizont, tam, kde Méaria nevidela. Ona ttzila len po
tom, aby uz neodiSiel. No Jezi$ plnil Otcov plan — isiel k Otcovi, aby tu nebol len
pre par ludi vratane Marie, ale pre cely svet.
m Mame odvahu déverovat JeziSovi, tak ako Maria Magdaléna, ktora ho
musela ,nechat ist“?
m Milujeme JeziSa tak, ze sme ako Maéria pripraveni hlasat JeziSovo
zmftvychvstanie?
m Vieme v nasom zivote spoznat JeziSovu pritomnost? Spozname ho (az) ked
nas ,zavola po mene”?
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»Ale chod’ k mojim bratom a povedz im: Vystupujem k méjmu Otcovi a vasmu
Otcovi, k mojmu Bohu a vasmu Bohu.“ Maria Magdaléna isla a zvestovala
ucéenikom: ,,Videla som Pana,“ a Ze jej toto povedal.
Hoci nie je v Pisme o Marii Magdaléne tolko toho napisané, casto sa kladie za vzor jej
velka a odvazna laska k JeziSovi. Ked' apostoli, ktorych vtedajsia spolo¢nost ako muzov
uznéavala viac, boli niekde ukryti a triasli sa od strachu a hrézy, Maria Magdaléna bezala
k hrobu hned’, ako len mohla. A nielen raz, bezala hore-dolu, od hrobu k apostolom a zasa
naspat. Jezi§ poznal jej odvahu, ktora pramenila z velkej lasky k nemu. A tak, hoci bola
Zena, ¢o vo vtedajsej spolocnosti mohlo byt poburujtce, zjavil sa jej ako prvej a ju si
pouzil ako néstroj ohlasovania tej najradostnejsej zvesti, aka kedy 'udstvo poculo.

m Ako sa rozhodujeme v situaciach, ked’ nas Jezi$ pozyva nieco spravit?

B Sme odvazni? Na ¢om stoji nasa odvaha?

m Doverujeme JeziSovi, Ze nam chce dobre, aj ked’ sa nam zd4, Ze v nasich zivotoch

robi aj ,nezmyselné“ veci?
B Vieme sa pre JeziSa niekedy aj ,strapnit“?

Veder v ten isty prvy dem v tyzdni, ked’ boli uéenici zo strachu pred Zidmi
zhromazdeni za zatvorenymi dverami, prisiel Jezis, stal si doprostred a povedal
im: ,,Pokoj vam!“
Jezi$ sa o svojej smrti zmienil viackrat, dokonca v podobenstvach hovoril aj o svojom
zmrtvychvstani, ale ani toto ucenikom nestacilo, aby verili aj po smrti, aby mali odvahu
hlasat radostni zvest. Cakajii za zatvorenymi dverami a boja sa...

m Cakame aj my za dverami nasich strachov?

m Ako casto poc¢uvame Bozi hlas a snazime sa hl'adat Jeho volu?

m Mame otvorené ,dvere“ nasho srdca, ked nam Jezis hovori: ,,Pokoj vam?“

2) Mas odvahu milovat?- aktivitu mézes uviest tymito, alebo podobnymi slovami:
»Zena preéo places?“ Tieto slova pouziva Jezis, ked’ oslovuje Mariu Magdalénu.
Ona place, lebo smiiti za tym, koho milovala. Neboji sa prejavit svoje emoécie
a dava svetu najavo, ze stratila svojho milovaného. V dnesnom svete to vidime
malo. LCudia sa boja milovat a dat najavo, Ze niekoho miluji. Rovnako sa boja
ukazat, ze potrebuja byt milovani. Nasledujiica aktivita nas ma viest k tomu,
aby sme sa my zamysleli nad tym, ako sme schopni prejavovat lasku a ¢i mame
odvahu milovat.

Rozdaj ucastnikom zoznam otazok, nad ktorymi sa zamyslia a napisu k nim
svoje odpovede. Po nejakom case sa o jednotlivych otazkach porozpravajte. V pripade
vdcsieho poctu ludi, sa mézete rozdelit na viac mensich skupin. Ak si ucastnici nie st
blizki, alebo sa menej poznajii, pytaj sa jednotlivé otazky nahlas a tic¢astnici nech len
napr. zdvihaju ruky.
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Otazky:
m Kedy si naposledy niekomu povedal: ,Mam ta rad?“
Komu si to povedal? (Priatel’ /priatel’ka; rodicia; stari rodicia; strodenci; ...)
Aka bola ich reakcia? (Je to pre nich nieco bezné, alebo boli prekvapeni?)
Vies si na svojich bliznych najst ¢as?
Zaujimas sa o nich?
Vies sa pre nich obetovat? Ako?
Citia, Ze ich mas rad?
M4s odvahu robif z 1asky k bliznym aj veci, ktoré ti nie st po v6li? Co napriklad?
Dokazes zniest mienku okolia za skutky, ktoré konas z lasky?
Mas rad seba samého?
Mas odvahu prijat sa so vSetkymi chybami, ktoré ti na sebe vadia?
Si vd’a¢ny, Ze si bol stvoreny taky, aky si?
Kedy si naposledy povedal JeziSovi, ze ho méas rad?
Ako prejavujes svoju lasku k JeziSovi?
Nachadzas si ¢as na modlitbu?
Mas odvahu konat skutky lasky k Bohu aj verejne?

Po diskusii pokracuj: Na ceste k schopnosti milovat je kazdy z nas niekde inde.
Niekto vie lasku prejavit slovom, niekto skutkami a niekto to nevie vobec.
Pozyvam vas k tomu, aby ste sa v nasledujacich dnoch snazili uc¢it milovat
druhych a mali na to odvahu. Kazdy zvyk sa za¢ina ¢astym opakovanim. MoZno
sa vam pocas tohto ¢asu podari naucit lepsie prejavovat lasku a bude vas to
sprevadzat do d’alSieho Zivota. Vytvorme si spolu plan na najblizsi tyzderi.

Vyzui tcastnikov, aby nahlas hovorili najréznejsie skutky lasky, ktoré mézu realizovat
doma, v rodine, alebo v kruhu svojich najblizsich. Vsetky odpovede zna¢ na tabulu, alebo na
velky papier. Pokojne doplit aj ty svoje napady, podla nizsie uvedenych prikladov. Potom
popros tcastnikov, aby si na papier, do mobilu, alebo do diaru vybrali svojich 7 skutkov
lasky, ktoré sa budii snazit najblizsi tyyzden uskutocnit. Na najblizSom stretku sa pozdielate,
ako sa vam darilo... Ponitkame zopar tipov:

B Vynesiem smeti.

Poupratujem izbu/kapelmiu.

P6jdem naktpit.

Urobim rodi¢om kavu/¢aj/ranajky.

Opytam sa mamy/otca, aky mali den.

N4jdem si ¢as na JeziSa- aspon 5 minat denne.

Zrieknem sa niecoho na imysel druhého.

N4jdem si ¢as na stirodenca alebo kamarata.

Pomodlim sa desiatok ruzenca za knazov z nasej farnosti.
Urobim nieco dobré pre moje spoloc¢enstvo.

Pomé&zem uvarit nedelny obed.

Dam do poriadku veci, ktoré uz dlho odkladam.

Upeciem kola¢ a vytvorim doma prijemné popoludnie.
Zavolam starym rodi¢om, ¢i nepotrebuji nieco pomaéct.
Splnim si povinnosti ¢im skor, aby mi zostal ¢as pre ostatnych.
P6jdem rano na svatd omsu a za¢nem den s JeziSom.
Poviem I'udom, ktorych mam okolo seba, Ze ich mam rad.

Jezis mal odvahu nas milovat az tak, ze dal za nas Zivot. Majme aj my dnes
odvahu ukazovat tomuto svetu, Ze vieme milovat a verit v Boziu lasku...
Na zqver sa spoloc¢ne pomodlite napr. modlitbu Matky Terezy.
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Doéverovat tvojej prozretelnosti

O, Pane, ty si povedal,

Ze nas nebesky Otec sa o nas postara,
tak ako sa stara o polné l'alie

a nebeské vtaky.

Ty, ktory si ¢asto nemal miesto,

kde by si sklonil svoju unavenu hlavu,
bud nasim ucitelom.

Nauc nas doverovat BoZej prozretelnosti,

a poméahaj ndm prekonavat nasu I'udska chamtivost.

Thazba po majetku esSte nikoho neurobila stastnym.

Daj nam silu tplne sa ti odovzdat,
aby sme sa mohli staf tvojimi nastrojmi
a plnit tvoju volu.

Pozehnaj pouzivanie penazi vo svete,

aby dokazali sytit hladnych,

obliekat nahych, zabezpecit strechu

nad hlavou chudobnym a osetrovat chorych.

Pane, daj ndm svojho Sviatého Ducha,
aby sme cez vieru,

ktort nam davas, jasne poznali,

Ze pre teba sme vzacnejsi

ako vSetky krasne lalie

a vSetky spievajuce Skovranky na nebi.

Sviata Matka Tereza
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Aktivila 3: Jazyky lasky

Ciel’: povzbudit acastnikov k prejavom lasky a k odhaleniu
konkrétnych jazykov lasky.

Predpokladana dizka trvania: cca 40 min.
Pomocky:

kvapkadlo a pohérik s vodou;
cokolvek na sprijemnenie a zatulnenie miestnosti — vankuse, sviece, napoje,
maskrty, hudba...

Poznamky pre ucitel’a/animatora:
1) Kvapka - priprav miestnost na stretko/hodinu nabozenstva tak, aby sa v nej

Ucastnici citili pohodlne, bezpecne a prijemne, pretoze sa budete rozpravat
o laske a to nemusi byt pre kazdého ,najpohodinejsie®. Tvorivosti sa medze
nekladit — vankise na zemi, chutné napoje, nejaké maskrty, sviece, prijemna
hudba v pozadi...

Priprav ucastnikov na aktivitu tymito, alebo podobnymi slovami:
Prejavit lasku je jednou z najodvaznejSich veci, akii mozes v zivote urobit.
Ked’ prejavis lasku — riskujes, pretoze ukazujes to, ¢o si skryval vo svojom
srdci. Maria Magdaléna milovala a nebala sa tato lasku prejavit vo svojich
skutkoch, dat ju na povrch. Aj ja vam chcem darovat jeden vzacny a vel'mi
vynimoény dar. Budem teda riskovat... Ale kto neriskuje, nevyhrava ©.

Popros ucastnikov, aby zatvorili o¢i (a aby ich po celij ¢as mali naozaj
zatvorené!) a aby nastavili pred seba otvoreni dlan. Vyzvi ich, aby ostali
v uplnom tichu, az kyym im nepouvies, aby o¢i opdt otvorili. Povzbud’ ich k odvahe
doverovat ti ©. Ty im potom pomocou kvapkadla kvapni na dlan kvapku vody
ako symbol slzy. Ked’ maju vsetci kvapku v dlani, vyzvi ich, aby otvorili oci.
Potom pokracuj diskusiou. Bud’ k nim citlivy a pochval ich za kazdy prejav
odvahy hovorit o laske.

m Viete, ¢o to je? (Asi povedia ,kvapka®, ty im vSak povedz, Ze je to ,slza“.)

Co ste ¢akali, Ze vam vloZim do dlane?
Mariu Magdalénu nasiel Jezis plakat. Kedy ste naposledy plakali?
MozZzno Maria plakala aj druhykrat, ked’ zistila, Ze je to Jezis...
Plakali ste niekedy aj od radosti? Pri akej prilezitosti?
Hanbite sa za svoje alebo cudzie slzy na verejnosti?
St slzy prejavom slabosti? Co si myslite o vete: ,,Muzi neplaci!“?
Kto naposledy plakal kvoli vam? Bol to prejav Zial’'u alebo radosti?
Mo6zu byt slzy prejavom lasky?
Co si predstavis pod pojmom ,,prejavit lasku“?
Akymi réoznymi sposobmi si Pudia prejavuja lasku? (Skis diskusiu
viest roznymi spésobmi — ako sa prejavuje laska v romantickich filmoch?
Ako st lasku prejavuju tvoji stari rodicia? Ako prejavuje lasku matka voci
svojmu dietatu? Ako mézeme prejavit lasku voc¢i dobrému priatelovi?)
B Zazil si niekedy, Ze ti niekto prejavil lasku? Ako? A ako si reagoval?
B Ako a komu ty konkrétne prejavujes lasku?

(Mozno niekomu rad navaris, vezmes ho do kina, das mu darcéek...)
B Niekedy je to s prejavmi lasky najtazsie v naSich rodinach.

Si zvyknuty na prejavy lasky vo tvojej rodine? Je pre teba normalne

prejavovat lasku v tvojej rodine?

O2H milovat

[HEN



Autor a psycholég Gary Chapman pomenoval 5 jazykov lasky — 5 spésobov,
akymi ludia prejavuji lasku a zaroven prijimajit prejavy lasky. Skus si o tom nieco
precitat alebo vypocut prednasku na tiito tému, na internete ndjdes mnozstvo zdrojov.
Pokracuj takto, alebo podobne: Niekomu totizZ moézZes stale hovorit, Zze ho mas rad,
ale on pri tom c¢aka, kedy konec¢ne stravi§ vynimoény ¢as len s nim. Niekto si
bude mysliet, ze ho nemas rad len preto, lebo od teba nikdy nedostal darcek.
Kazdy z nas hovori nejakym jazykom lasky a zaroven ma jazyk, ktorym lasku
prijima a ktorému rozumie.

5j)azykov lasky:

m Slova uistenia — slova, ktorymi povzbudzujes, chvalis. Su l'udia, ktori potrebujt
Casto pocut, Ze ich mas naozaj rad, Ze st naozaj tvojimi priatelmi alebo Ze si
jednoducho rad, zZe st. Su to l'udia, ktorym musis lasku prejavovat slovami.

m Cas a pozornost — v dne$nej dobe neustileho pozerania do mobilov alebo na
smart hodinky si nevieme navzajom venovat pozornost. Niektorym I'udom ale
prave toto najviac chyba. Potrebuju, aby si s nimi travil cas, Siel s nimi na kavu, na
prechadzku, do kina, rozpraval sa s nimi a pocaval ich.

m Dary — nejde o materialistickGi tizbu, skor o prejav, ze si na niekoho myslel,
nezabudol. Takychto l'udi vel'mi poteSia necakané darceky, ktorymi im akoby
povies — viem, ¢o mas rad a priniesol som ti to. Alebo daréeky vyrobené, ktoré pre
nich znamenaja, Ze si na nich myslel, ked’ si ich vyrabal. Je to zhmotneny prejav
lasky.

m Skutky a sluzba — niektorym 'udom moze$ dookola hovorit, ako ich mas rad,
ale nebudu ta pocut. Prejavom lasky, ktorému rozumeja, st pre nich skutky alebo
sluzba. Pomé6z im pri ich praci, v§imaj si ich potreby a nieCo pre nich sprav —
napriklad im priprav ¢aj, podaj spadnuty predmet, pomoz pri povinnostiach.

m Fyzicky kontakt — st ludia, ktorym najlepSie prejavis lasku jednoduchym
objatim. Naoko ,trapne“ potlapkanie po pleci, stisnutie ruky alebo priatel'ské
objatie moze pre niekoho znamenat velmi vela. Je to pre neho prejav lasky,
ktorému rozumie.

Ved’ ucastnikov k spontannemu rozhovoru o tom, kto najviac ,rozumie® ktorému
Jjazyku. Mo6zu tipovat, ktory jazyk je pre koho najdélezitejsi a potom si hovorit, ¢i sa
trafili, alebo nie. Dolezité je, aby kazdy objavil a pomenoval, aké su jeho jazyky lasky.
Mobzu si ich aj niekam napisat, aby ich mali stdle pred o¢ami. Aktivitu ukoncite
spolo¢nou modlitbou - Hymnus na lasku (1 Kor 13, 1-13)

Pre ODVAZNY ROK pripravili: Zuzka Venglikova ZKSM, Ivka Salgova & tim Godzone, saleziani a Pavol Danko.
Jazykova uprava: Mgr. Stanislava Vavrekova
Grafika: Erika Bojnicka Finalizacia , zalomenie textu a foto: PaedDr. Pavol Danko

0O2H milovat

[ERY
N




O Ve % U S

Admm.

Pri hrobe s Mariou Magdalénou

(Pocas celej adordcie - pre zvyraznenie prazdneho hrobu — nie je sviatost Oltarna
vyloZzena. Knaz alebo diakon ju vylozi az na zaver pred pozehnanim.)

Piesen
Veni Sancte Spiritus / Duchu Svaty, volam — ,,Prid’!“

Uvod

Knaz alebo diakon: Pane Jezisu Kriste, ked’ ta Maria Magdaléna len na chvilu stratila
z dohl'adu, starostlivo a odvazne ta zacala hladat. Hladala u kazdého, kto v tom case
nespal a bol dostupny. Utekajic od prazdneho hrobu hladala pomoc u najblizsich
apostolov, potom zarmutene oslovila anjelov a nakoniec, nespoznajuc ta, hl'adala priamo
u teba. ,,Odniesli méjho Pana a neviem, kde ho polozili.“ (Jn 20, 13). Pane, kiezby sme
mali odvahu takto volat zakazdym, ked ta stracame, ked sa vzd'alujeme od teba.

Prosime ta, Pane, aby duchovny spanok okolia nebol argumentom aj pre nase
duchovné ni¢nerobenie. Maria Magdaléna je svedectvom toho, Ze skuto¢né krestanstvo
neznamena len vel'a vediet, ale najma zif to, ¢o sme spoznali a ¢omu sme uverili. Prosim
Pane o taka odvahu hladat ta, s akou ta hl'adala ona. Milovat ta tak, ako ta milovala ona.
Nevzdavat sa tak, ako sa nevzdavala ona. Neustupit ani vlastnym pochybnostiam, tak ako
to dokazala ona.

Z Pisma (Jn 20,1 - 18)
Knaz alebo diakon: Poc¢avajme slova sviatého evanjelia podl'a Jana o Marii Magdaléne.
(chvila ticha)

Modlitba Magdalény

(autor: Vladimir Stefanic)

Amen...
Svita na novy den,
lebo chapem a milujem...
Vyznavam...

Stratena
mohla som este byf,
no verim a tazim zit

zrodena...

Uplna,
sama v sebe bezmenna,
ty jediny poznas ma:
Maria Magdaléna...
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Preto Zijem, dycham,
opat pre teba
menim svoj svet...
Tazim, nech sa nase srdcia dotkna.
Dve kridla potrebujem pre let
a obe su tvoje,
pomo6z dusi zabudnat...
Zabudnut...

Amen...
Zo smrti vstava den...
A ja opat krize ponesiem
s tebou spojena...

Nadejou
napiiias moje sny,
zanechavam zivot starych dni-
obnovena...

V dusi znie
pre lasku lamanie...
prezivam svoje vzkriesenie...
Som Maria Magdaléna...
V tebe Maria Magdaléna...
Maria Magdaléna...

Preto zijem, dycham,
opaf pre teba
menim svoj svet...
Tazim, nech sa nase srdcia dotknu.
Dve kridla potrebujem pre let
a obe st tvoje,
pom&z dusi zabudnut...
Zabudnut...

Zamyslenie s pozvanim

Knaz alebo diakon: Cesta odvahy, ktorou si presla Maria Magdaléna, sa zacala
odpustenim. Zazitok, Ze jej Jezi§ dokazal vSetko odpustit, ju poznacil natol’ko, ze mala
odvahu odpustit inym, aj samej sebe. Nech nasledujtci obrad vzijomného zmierenia
bude nasledovanim Marie Magdalény v praxi. Svaty Jan Zlatousty vravieval: ,Na
odpustenie netreba nijakej namahy, ba prave na udrzanie hnevu treba mnoho namahy.
Ked’ chces odpustit, staci len chciet.” Ak chces prijat odpustenie a tiez odpustit, po com sa
postavis na cestu odvahy milovat vo vSetkych okolnostiach, ako Maria Magdaléna, mo6zes
sa pripojit.
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Obrad vzajomného zmierenia
(starobyly obrad praktizovany v byzantskijch cirkvach)

Knaz: Pozehnajte a odpustite mne hrieSnemu, ctihodni bratia a sestry, ¢im som zhresil
vtento denn apo vSetky dni svojho Zivota slovom, skutkom alebo myslienkou i vSetkymi
svojimi zmyslami dusevnymi i telesnymi.

Lud: Boh nech ti odpusti a zmiluje sa nad tebou, ctihodny otce.

Lud: Pozehnaj a odpust, ctihodny ot¢e, mne hriesnemu, ¢im som zhresil v tento
den a po vsSetky dni svojho zivota slovom, skutkom alebo myslienkou i v§etkymi
svojimi zmyslami dusevnymi aj telesnymi.

Knaz: Boh svojou milostou nech vam odpusti vase hriechy a zmiluje sa nad vami.

: Prosme za nasho Sviatého Otca, velknaza vSeobecnej cirkvi (meno) — rimskeho papeza.
: Nech ho Boh spasi a zmiluje sa nad nim.

: Prosme za tych, ¢o spravuji nasu krajinu.

: Nech ich Boh spasi a zmiluje sa nad nimi.

: Prosme za nasho otca biskupa (meno).

: Nech ho Boh spasi a zmiluje sa nad nim.

: Prosme za vSetkych katolickych biskupov.

: Nech ich Boh spasi a zmiluje sa nad nimi.

: Prosme za zakladatel'ov tohto svatého chramu.

: Nech ich Boh spasi a zmiluje sa nad nimi.

Prosme za nasich duchovnych otcov i za vsetkych nasich bratov a sestry v Kristovi.
: Nech ich Boh spasi a zmiluje sa nad nimi.

: Prosme za tych, ktori dobre robia.

: Nech ich Boh spasi a zmiluje sa nad nimi.

: Prosme za sluziacich a posluhujtcich v tomto svitom chrame.
: Nech ich Boh spasi a zmiluje sa nad nimi.

: Prosme za tych, ¢o nas nenavidia, aj za tych ¢o nas miluju.
: Nech ich Boh spasi a zmiluje sa nad nimi.

Prosme za oslobodenie prenasledovanych.

: Nech ich Boh oslobodi a zmiluje sa nad nimi.
Prosme za cestujacich.

: Nech ich Boh sprevadza na ich cestach.

: Prosme za chorych a trpiacich.

: Nech ich Boh pozdvihne a zmiluje sa nad nimi.
Prosme za zarmutenych a vaznenych.

: Nech ich Boh navstivi a zmiluje sa nad nimi.

: Prosme za hojnost plodov zeme.

: Nech si Boh rozmnozi plody zeme.

: Spomenime si na vSetkych horlivych predstavenych.

: Nech si Boh na nich spomenie a daruje im pokoj.
K: Spomenme si na nasich predkov.

I’: Nech si Boh na nich spomenie a daruje im pokaoj.
K: Spomenme si na nasich otcov a mamy, bratov a sestry.

I’: Nech si Boh na nich spomenie a daruje im pokaoj.
K: Spomenme si na zabitych pri obrane katolickej viery.

I’: Nech si Boh na nich spomenie a daruje im pokaoj.
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K: Modlime sa aj za pokoj dusi zosnulych Bozich sluzobnikov a za odpustenie vsetkych
ich vedomych i nevedomych prehreseni.

I’: Vec¢na im pamiatka, blazeny pokoj a veéna im pamiatka.

K: Na prihovor nasich svatych otcov, Pane Jezisu Kriste, BoZe n4s, zmiluj sa nad nami.
L: Amen

(chvila ticha)

Piesen
El Shaddaj

Obrad vzajomného zmierenia pokracéuje nasledovne: nech podide ku krizu prva
osoba (najlepsie ta, ktora vedie adoraciu — knaz alebo diakon), bozkom vzda uctu krizu
a postavi sa vedla kriza tak, aby druha osoba, ktord urobi to isté, mohla nasledne
podist' k nemu, dat mu znak pokoja a postavit sa vedla neho. Potom prichadza tretia
osoba a to isté robi pri prvej a druhej osobe... Takto to pokracuje dalej, a kazdy
s kazdym si vzda tuctu a spoloc¢ne vytvoria kruh okolo kriza.

Znak pokoja vyzera nasledovne: prichddzajica osoba podava ruku tej druhej,
pricom hovorti: ,,Kristus medzi namai.“ Druhd osoba odpoveda: ,,Je a bude.“
Uklonia sa hlavami z pravej, lavej a eSte raz z pravej strany a postavia sa vedla seba.

Pre pripad vacésieho mnozstva ludi: pocas piesne — ak je moznost — nech kazdy
moze individudlne na chvilu poklakntt pri krizi a vratit sa spdt na miesto.

Piesen
Maria Magdaléna (Prosim ta, odpust mi) (Kapucini)

Modlitba za Svatého Otca

Piesen
Ctime tato sviatost slavnu (pocas nej knaz alebo diakon vylozi Oltarnu sviatost)

Modlitba pred pozehnanim

Pane JeziSu, prosime ta, mocou svojho Svitého Ducha vzbudzuj v nas
hlad po tebe, po tvojej pritomnosti v nas a v naSich vztahoch. U¢ nas, aby sme
v evanjeliu dokazali rozpoznat radostna zvest pre nas kazdodenny zivot.
Prosime ta, Pane, daj nam odvahu, silu viery a svetlo Ducha Svitého, aby sme
vSsade tam, kde je naSe miesto, boli zivymi svedkami evanjelia ako Maria
Magdaléna.

Daj nam lasku ozajstna, nezistna, lasku ktora vie odpustat blizkym
i vzdialenym. Lasku, ktora l'udi spaja. Ved’ je to tvoje prianie. Ty si sa takto
spraval ku vSetkym hrieSnikom. Daj nam pochopit, Ze laska nie je pocit, ale
rozhodnutie. Amen.

Pre ODVAZNY ROK pripravil: otec Miroslav Bujdo$, CSsR - redemptorista
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Mm»mwsm.

Akatist k Presvatej) Bohorodicke

Raduj sa, Maria, lebo skrze teba k nam Radost prichadza!

Radost vSetkych radosti — je nazov ikony/obrazu Presvitej
Bohorodicky, ktora zobrazuje Pannu Mariu po tom, ako povedala
archanjelovi Gabrielovi: ,Hla, sluzobnica Pana, nech sa mi stane
podla tvojho Slova. “ (Lk 1, 38) Maria ma hlavu nezne naklonenu
doprava, o¢i mierne pootvorené, tvar radostna a zamyslenu. Je tplne
sastredend na Slovo, ktoré nosi pod srdcom, a ktoré chce ochranit
skrizenymi rukami. Okolo svitoziary ma& népis ,Radujsa nevisto nenevistnaja.”
V slovencine tieto slova znamenaja: ,,Raduj sa panenska (nevydand, slobodna) Nevesta
a dokonale vyjadruju tajomstvo modlitby akatistu k Presviatej Bohorodicke — Maria,
Bozia nevesta, je BoZi nastroj, skrze ktory Boh kona zazraky a vstupuje do Zivota l'udi.

Akatist — je starobylda modlitba vychodnej krestanskej tradicie,
oslavny hymnus, ktorého nazov pochadza z gréckeho Axabwotog
“Yuvog, znamenajuaci ,,nesedavy hymnus®, pretoze sa pri nom na znak
radosti a vdaky po cely cas stoji. Grécke slova, ktoré znamenaja urcity
sposob modlitby sa tak stali zakladom pre jej samotné pomenovanie
ktoré sa rozsirilo do celého sveta. V 24 slohach, ktoré zacinaju vzdy
nasledujuc1m pismenom gréckej abecedy, sa prelinaji tajomstva JeziSovho Zivota
s marianskymi obrazmi. Na krestanskom Vychode sltzi ako takzvané ,,malé marianske
oficium® - ¢ize plni tlohu podobni tlohe ruzenca alebo loretanskych litanii v Zapadnej
Cirkvi. Katolici byzantského obradu sa mariansky akatist, okrem inych dni, Specialne
modlia v sobotu piateho tyZzdna Vel'kého postu, ktora je nazvana ,,Akatistova sobota.”

Histéria — ,, Tebe, Bohorodicka, mocna vladkyna, spievame vitazni
pieseni. — Vyslobodila si nas od zlého, preto ti vriicne dakujeme, —
hoci sme len nehodni sluzobnici. Ty si nepremozitelnda, — zbav nas
vSetkyich bied, aby sme ti mohli spievat: Raduj sa, panenska
Nevesta!” Prvy kondak (sloha) sa odvolava na histériu samotnej
modlitby. Jej vznik podla tradicie podnietil trojity zazracny zasah
- Bohorodic¢ky pri zachrane Konstantinopolu (dne$ného Istanbulu).
Prvy raz to bolo v roku 626, ked’ na mesto z vychodu zautodili Perzania a zo zapadu Skiti.
Vtedy patriarcha Sergej konal procesiu okolo hradieb Konstantinopolu s ikonou Presvitej
Bohorodicky a jej richom. Ked potom patriarcha omo¢il richo v mori, nastala velka
buarka, ktora potopila nepriatel'ské lode. Ked' obyvatelia videli tento mocny zasah Bozej
matky, z vdaky za vitazstvo nad presilou jej celtl noc postojacky spievali oslavné piesne.
Svojou pomocou pri zachrane mesta prispela Bohorodicka este dva razy v rokoch 674
a7717. Tato tradicia vSak nevylucuje moznost, Ze korene akatistu siahaju az ku
Vseobecnému koncilu v Efeze (431), ktory vyhlasil Mariu za Bohorodicku. Prvy preklad
akatistu do latinciny sa objavil okolo roku 800. Meno autora akatistu presne nepozname.
Starobylé rukopisy spominaji viacero mien. Uz spominany patriarcha Sergej, Gregor
Pisida — diakon chramu sv. Sofie, sv. patriarcha German, prip. biskup Bazil zo Seleucie.
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Symbolika - sStruktara akatistu je zalozena na biblickom chapani
symboliky ¢isel, zvlast ¢isla 12. Cela modlitba je inSpirovani obrazom
»Nevesty Barankovej“ z 21. kapitoly Knihy Zjavenia. Tato Nevesta
Barankova, novy Jeruzalem, je ohradeny murom s 12 branami, je
strdZeny 12 anjelmi a nesie na sebe men4 12 kmetiov Izraela. Cislo 12
nam ma pomoct kontemplovat tajomstvo Marie skrze tajomstvo

Cirkvi. Cirkev st ti, ktori spolu s Mariou prinasaju Jezisa do sveta.

Klacové slova

Raduj sa — grécky ,chairé®, hebrejsky ,shalom“ — sa slova, ktorymi
pozdravil  archanjel = Gabriel Mariu. Radost je jednym
z najkonkrétnejsich darov, ktoré Jezi§ prinasa tomuto svetu cez svoje
vykupitel'ské dielo.

Panenska Nevesta — Maria, symbol Cirkvi a Nevesta Barankova sa
stava prikladom toho, ako chce Boh pretvorit kazdého ¢loveka.
Aleluja! - je predovsetkym oslavou Boha za jeho spasne skutky v Zivote
cloveka. V Knihe Zjavenia je oslavou svadby Baranka a jeho Nevesty.

Maria — matka ,,Radosti“
Ikos 1:
Z neba bol poslany archanjel, aby Matke Boha povedal: Raduj sa!
A ked’ videl, Ze ty Pane, po jeho slovach beries na seba ludské telo,
v udive stal a takto ju pozdravil:

Raduj sa, lebo skrze teba k nam radost prichadza!

Raduj sa, lebo skrze teba pominie prekliatie!

Raduj sa, lebo si pozdvihla padnutého Adama!

Raduj sa, lebo si zotrela slzy Evine!

Raduj sa, ludskému rozumu nepochopitelna vysina!

Raduj sa, hlbina, ktort nepreniknit ani o¢i anjelské!

Raduj sa, nadherny tréon krdalovsky!

Raduj sa, lebo si v Zivote nosila Stvoritela vesmiru!

Raduj sa, zornica, ktorda nam vychod Sinka zvestuje!

Raduj sa, lono, v ktorom sam Boh prebyval!

Raduj sa, lebo skrze teba sa obnovuje vsetko stvorenie!

Raduj sa, lebo skrze teba sa Stvoritelovi klaniame.

Raduj sa, panenska Nevesta!

Akatisty — okrem akatistu k Previtej Bohorodicke pozname aj iné
akatisty. VSetky st novSieho data a st vytvorené na zaklade struktary
marianskeho akatistu. Modlia sa pocas jednotlivych obdobi
liturgického roka avréznych potrebach. Do slovenéiny uz méame
preloZeny: akatist kJeziSovi Kristovi, akatist k Svatému Duchu,
dakovny akatist, akatist k svitému MikulaSovi, akatist k svatym
Cyrilovi a Metodovi. V obdobi Vel'kého postu sa modli kajuci akatist.
Velky vyznam a velkd obl'ubu si poslednom case ziskal akatist k Marii — Nevycerpatelnej
Casi, ktory sa modli za oslobodenie I'udi spatanych alkoholizmom a inymi zavislostami. Aj
na Slovensku nedavno vznikol jeden akatist — akatist poZehnania rodin. Je
konkrétnym plodom prezivania Roku rodiny v PreSovskej archieparchii. Jeho taliansky
preklad odovzdal v roku 2014 pocas Synody o rodine vo Vatikane, vladyka Jan Babjak SJ,
presovsky arcibiskup a metropolita, aj papezovi Franti§kovi a synodalnym otcom.
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Prepodobny Serafin Sarovsky — velky sviatec Pravoslavnej cirkvi
19. storocia. Svaty papez Jan Pavol II. ho nazval ekumenickym
svaitcom anechal zhotovit jeho mozaiku vo svojej kaplnke
Redemptoris Mater vo Vatikane. Ikona ,,Radost vsetkych radosti“ bola
jednym z najobltibenejsich marianskych obrazov Serafina Sarovského
avisela na cestnom mieste v jeho mnisSskej cele. Ked svitec s vierou
pomazal chorého olejom z lamp, ktoré horeli pred touto ikonou, bol uzdraveny. Serafin
dal ikone aj druhé meno Ymunenune — Neznost. On sam, pozerajac do neznej tvare Matky
vSetkych radosti, pocas modlitby pred touto ikonou v roku 1833, odovzdal svoju dusu
Nebeskému Otcovi.

Svaty papez Jan Pavol II. si niekolkokrat zelal, aby zaznela
modlitba akatistu pocas dolezitych momentov jeho pontifikatu a sam
jej aj predsedal. Udelil vsetkym veriacim, ktory sa tento hymnus
modlia, rovnaké odpustky ako mézu ziskat ti, ktori sa modlia ruzenec.

V roku 1995, pocas svojej druhej navstevy Slovenska, zavital
svity Jan Pavol II. aj do Presova. Pred mestskou Sportovou halou
sa stretol s obrovskym zastupom veriacich a spolu s nimi sa pomodlil
akatist k Presvitej Bohorodicke. V zavere svojho prihovoru sa obratil
ku vSetkym mladym: , Dedicstvo (viery), ktoré vasi otcovia uzkostlivo
a odvazne chranili, sa zveruje vam mladym. Znova objavte svoje
korene! St to krestanské korene, ktoré priniesli hodnoty a civilizaciu celej Eurépe tak na
Vijchode, ako aj na Zapade. Ony Cerpajt silu zo svedectva vasich otcov, ktori hrdinsky
zostali verni Kristovi aj napriek tazkostiam a skuskam, ktoré museli podstipit
v priebehu dejin. Tym, ktori z rozlicnych doévodov stratili zmysel pre toto dedicstvo,
pomozte na ceste k znovuobjaveniu viery, aby ju dobre poznali, aby ju mohli milovat
a usilovali sa podla nej kazdy den zit.“

Pre ODVAZNY ROK pripravil: HELic. Martin Mraz, Gréckokatolicka eparchia Kosice
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Chod’, draha Maria Magdaléna, chod’!

Postavy:
B Maria Magdaléna
Jan
Peter
Matas
Jezis/rozpravac
dvaja , komparzisti“ (zobrazujii rézne postavy)

(Javisko je prazdne. V pozadi hra po cely ¢as hudba — idedlne nie velmi vyrazna, ani
nie spievand, napr. hudba z filmu Maria Magdaléna. Na javisko pomaly prichadzaji
postavy. Majit na sebe batohy, nesitt karimatky, sit obleceni Sportovo ako turisti.
V usiach/na usiach maju sliichadla. Nepredstavia sa, ale hned’ vyjadria svoje vniitorné
rozpolozenie.)
Jan:
Tak to skoncéilo. Noc ma v moci silu zivota. Ten pramen, ktory daval nadej tym,
ktori z neho Cerpali, vyschol. Koniec. Ten, co veril, Ze v Zivote méZem néajst cestu sa
opat raz tak kruto mylil...
Matuas:
Blazon. Co si o sebe myslel? Ze on méze porazit smrt? Kto to kedy videl?
Vizionar, hlupak, trapna postava, ¢o zmizla z dejin skor nez prisla...

Peter:
Nenavist — tht mam v srdci — a strasny hnev! Taky, aky by sa dal krajat. Len to, ni¢
viac. Spomienky vytesnim z paméte, nech sa uz v mojom podvedomi ani len
nespomenie, Ze vobec zil...

Maria Magdaléna:
Laska, si cesta, preco si skoncila? Nie, neverim tomu, Ze si mohol prehrat. Hlava
hovori jasne, ze je koniec, ale srdce neviem oklamat. Ono nebolo zvedené, ono
nebolo oklamané, ono videlo a tuzilo, citilo tvoju nehu, tvoj dotyk, tvoj pohlad,
tvoje ruky — ked hladili, o¢i — ked hladeli...
Srdce ti bilo len pre nés... Neverim, Ze mo6ze byt koniec toho celého... Neverim...

(Na scénu prichadza Jezis/rozpravac. Postavi sa pred nich. Oni ho nevidia. )
Jezis/rozpravac:
Traja muzi a jedna zena — Styria priatelia, ktori sa vybrali na put...
Vybrali sa na cestu niekam, kam dnes pozyvaju aj vas.
Nik netusi, ako ta cesta skonéi. A uz vobec nie oni sami...
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(Jezis/rozpravac¢ odchadza prec. Ostatni si sadajii, rozbaluji karimatky, vyberaji
z batohov jedlo a pitie...)
Maria Magdaléna:
(Da st ako prva dole sliichadla z usi.)
Jan, podal by si mi, prosim, kiisok chleba? Som hladna.
Jan:
Jasné, ako vzdy, k tvojim sluzbam. A ¢o sa ti dnes v noci snivalo?
Pocul som nejaké zvlastne zvuky ©.
Maria Magdaléna:
(Zaskocena.) No, to by bolo na dlho...
Jan:
Ale, ved mame vel'a ¢asu. Tam, kam chceme prist, sa nemusime ponahlat.
Matuas:
Porozpravaj nam, prosim...
Maria Magdaléna:
Stal tam on...
Peter:
(Podrazdene.) Ach, uz zasa... Akoby to celé neskoncilo tam, na krizi...
Matuas:
Nechaj ju, nech hovori d’ale;.
Ten, na ktorého si spominame, ma pravo byt stale v nasich srdciach.
Peter:
Zit? Nie! Nech je koniec s tym vSetkym, ani sAm neviem, pre¢o som sa nechal
nahovorit a idem s vami.
Matuas:
Tak si mal sediet doma!
Peter:
Co si povedal? Chces to vyriesit tu a teraz? (Akoby sa schylovalo k bitke.)
Jan:
Prestarite, prosim, Magdaléna pokrac¢uj. Minimalne mna to celé zaujima.
Maria Magdaléna:
Ak teda chcete vediet, o ¢om som snivala tito noc, tak vas pozyvam k jednej veci —
dajte si dolu z usi slichadla a poc¢avajte ma, lebo to, o vam chcem povedat, je pre
mna krasne a vzacne...
(Tu by sa mohla Maria Magdaléna prihovorit aj divakom, aby si odlozili
slichadla, vypli si telefony apod. Aby zacali pocuvat nielen seba a svoje
myslienky a hudbu, ktora nadm hrd, ale hlavne slova, ktoré prindsaju zivot a tie
st v spoloénom hladani a tiizbe po Jezisovi.)
Sli sme cez jedno mesto, myslim, Ze sa volalo Kafarnaum... (Rozmysla.)
Ano, volalo sa tak, isto, bol tam dav l'udi... V rukdch kamene a pohlady plné
hnevu. Ten z nich srsal a boli ochotni zabijat...

(Prichadza Jezis s dvomi komparzistami, predstavujiicimi farizejov.)

Farizej 1:
(Ulisne.) Majster, ty si taky mtdry chlapik, ¢o ndm povie$ na toto? T4to Zenuska si
vybehla len tak z domu a vies§, kde sme ju nasli? V dome iného muza, teda zd’aleka
to nebol jej muz a nebudem zachadzat d’ale;j...

Farizej 2:
Ano, majstre, ty znalec zadkona, vies, ¢o by sa patrilo, tak povedz...
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Farizej 1:

Zaslazi si smrt! Len ta a nic¢ viac. Len smrt, alebo nie?
Jezis:

Kto z vas je bez hriechu, nech prvy hodi do nej kamen.
(Jezis s dvomi komparzistami odchadzajii.)

Maria Magdaléna:
Pamadtate si to ticho, ked len kamene padali na zem? A potom len Suchot sandalov
po piesku a vSetci zmizli... A ona tam stala sama, opustend. Pohl'ad upreny do
zeme a mlcala. Slzy jej stekali po tvari a v piesku vytvarali akoby studnicku...
Aon...
Jan:
On ju prijal medzi nés.
A nepovedal jej ziadnu vycitku, iba ,,chod’ a uz viac nehres*®. To bolo vsetko.
Matuas:
7Zda sa mi, akoby odvtedy presla cela vecnost.
Peter:
A ¢&o z toho zostalo? Ni¢. Ona je preé, Jezi$ je mitvy a my? Co zostalo z nas?
Len franforce vo vetre, len piesok na brehu mora, prach na ceste. Nic...
Ja si spominam... (Nedopovie, odmlci sa.)

Maria Magdaléna:

Na co, Peter?
Peter:

Nema to cenu, je koniec...
Maria Magdaléna:

Peter, prosim, hovor.

(Peter zacne spominat, ostatni ho poctvajti.

Na scéne sa objavi Jezis a jeden komparzista predstavujucit Petrovho brata.)

Peter:
Stal som tam vtedy aj s mojim bratom.
(Pozrie sa na komparzistu, pritiahne st ho ku sebe.)
Viete, vzdy sme potrebovali dost jedla. Velka rodina, surodenci, vsetci sa
spoliehali na nas... A potom dane, Zivot z ruky do Gst. Nebolo to skvelé, ale neboli
sme zobraci, dalo sa to prezit. A tak sme tam stali, nedarilo sa, a vtedy prisiel on.
Z nicoho nic¢ sa tam zjavil a povedal mi:

Jezis:
Skuste hodit siet z druhej strany.

Peter:
Majster, namahali sme sa celt noc a ni¢ sme nechytili...
Myslis, Ze teraz sa to zmeni? Ale — ako povies — spravim to, aby si mal radost.
A spravil som to. Spravil. Bolo to zvlastne, ja, ¢o rozumiem rybam, cely zivot ich
lovim, som poslichol muza, ktory je — prepacte, bol stolar a neveril som tomu,
neveril, vobec... Ani nahodou, len som si pomyslel: ok, spravim to, nech ma
radost, preco nie... — a zrazu tych ryb bolo tolko ako nikdy. Doteraz tomu
nerozumiem... A potom tie jeho slova:

Jezis:
Odteraz uz budes rybarom l'udi.
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Peter:
Doteraz ich mam v sebe ako pecat, ako pecat, ktora sa ned4 odstranit.
To puto, ta zmluva, podpisana krvou navzdy... Ale, ¢o to hovorim, aké navzdy?
Zomrel a nikto a ni¢ to nezmeni. Je skratka koniec. Je po vSetkom.

(Jezis a komparzista odchadzaju. JeZis sa stale pozera na Petra.)

Jan:
Viete, niekedy uvazujem nad tym, aky to malo celé vyznam a zmysel.
Tolko zazrakov, tolko stastnych l'udi, tol'ko vItadnych slov a povzbudeni,
tie uzdravenia, divy... Neviem, preco to celé muselo skoncit, neviem...

Maria Magdaléna:
Matus, a na ¢o si spominas ty? Povedz nam, prosim...

Matuas:
Nestoji to uz za vela. Je to davno. A to, ¢o som robil predtym, ma napiiia skor
hanbou, nez tizbou sa s tym delit... Ale poviem vam, preco nie...
Bolo to u nas v meste odkial pochadzam. Viete, poznate mdj pribeh. Nie je v nicom
zvlastny. Mlady ambicidzny muz, plny idealov a potom moznost kariéry, rychly
postup, podpora znamych a ste na vrchole. Raz — dva...

Maria Magdaléna:
D4 si niekto vodu?

Matuas:
Hej, ja si dam. Dakujem ti, Magdaléna.

Jan:
Ked’ tak pozeram na ti vodu, ¢o si mi podala, iplne sa ma dotklo, ako néas krstil vo
vode znovuzrodenia. Ako sme ozili, ako sme sa nechali nim ponorit akoby do smrti
a vysli sme z nej ako znovuzrodeni a Zivi...

Maria Magdaléna:
Ano, pamitam si, pretoZe to bolo to najkrajsie, o som zazila, to ako ma drzal
pevne vo svojich rukach a potom ma ponoril pod hladinu a odrazu som videla svet
uplne inak, ako o¢ami novonarodeného dietata, ktoré zrazu vsetko citi a vnima
a uz sa neboji, lebo veri...

Jan:
Bolo to, presne tak, Magdaléna. Ty si to presne vystihla.
Preco to celé muselo skondit tak tragicky? Matus, pokracuj, prosim.

Matuas:
No tak, ako som zacal. Darilo sa mi. Peniazky sa len tak sypali. Viete, I'udia su
naivni a hlapi, a tak som si Siel za svojou kariérou. Az do dna, ked prisiel on...

(Jezis prichadza na javisko aj s komparzistami, teraz predstavujit uéenikov.)
Jezis:
Pod’ za mnou.
Matuas:
To bolo vSetko. Ni¢ viac a ni¢ menej. A ten pohlad, ten mi na kratky cas ukazal
pohl'ad do mojej minulosti a na to, kjm som bol. Tam — v Nom — bolo vsetko.
Moje vycitky aslzy vo vnutri, ale navonok sebaistota a falos... A v tom jeho
pohlade som zbadal, kym pre neho som, kym ma tzi mat. Podal som mu ruku...
A to bolo najlepsie rozhodnutie mojho Zivota. Najlepsie a jediné spravne dovtedy.
Peter:
Ano, bol som pri tom, vyskod¢il si ako tplne iny ¢lovek. So vsetkymi si sa chcel
delit, vSetko si rozdaval... Keby ti to tak ostalo dodnes ©.

O2H milovat

N



O Ve % U S

Matuas:
Ale, ved som ti vCera dal z ryby, ktora sme ulovili, nestazuj sa az tak.
Jan:
Bol som pri tom, ked’ ti ju daval.
Vyzeral, akoby ho vytiahli z l'adovej vody, taky kysly tsmev ©.
Jan:
Vsimli ste si jednu vec — ako sme sa pri tychto spomienkach rozjasnili a ozili? Nie
je to krasne? Co ak presne toto od nas chcel? Co ak vzkriesenie je vecou natolko
tajomnou, Ze najprv ¢lovek potrebuje vo svojej dusi po nej zatazit a potom ozije?
Peter:
Jano, Jano, vZdy si rad mudroval.
Radsej nam ty daj nejakt spomienku, ked uz sme sa tak zarozpravali.
Jan:
No, bolo by ich vela, pri jednej si bol aj ty, Peter.
Matuas:
(Pozrie sa na Petra.) Ale my asi nie, tak sa nenechaj nukat, a hovor, prosim.
Jan:
Bola to tak4 vysoka hora. Isli sme na 1iu. Dlho to trvalo, pamatas Peter?
Peter:
Velmi dobre, teda — Gplne presne!
Ten jasny dei... A tam hore, bolo tam tak krasne, tak neopakovatelne carovne...
Jan:
Sedeli sme tam a oddychovali, bol s nami aj Jakub, ked sa zrazu zjavili tie dve
zvlastne postavy a my sme ostali v iiZase...
(Na scénu opat prichadza Jezis + dvaja komparzisti, predstavujici Mojzisa
a Eliasa. Tu by bolo dobré pridat viac svetla, aby sa cela scéna preziarila.)

Zostali sme ako prikovani. Ti dvaja vyzerali, akoby cez nich prechadzalo svetlo.
Akoby boli priezra¢ni. Mojzi$ a Elias. Ziarili jasom, ktory nas oslepoval a my sme
mali dojem, Ze nés pohlti. Vtedy si, Peter, povedal jednu vec, pamatas?

Peter:
Vel'mi dobre si na to celé pamatam... Prosil som ho, aby sme tam ostali a postavili
tri stanky. Prosil som ho, aby sme uz nikam nesli, tak dobre nam tam bolo.

Maria Magdaléna:
A Jezi§ vam to dovolil? Zostali ste tam dlhsSie?
Jan:
Nie, co je Skoda, lebo mozno by to celé dopadlo inak...
Peter:
Presne, dopadlo...
Jezis:
To Co sa tu stalo, nikomu nepovedzte, az kym nevstanem z mftvych.
Maria Magdaléna:
To vam povedal?
Matuas:
Co to znamena? Pochopili ste to?
Jan:
Nie, ved kto by mohol vstat z mftvych? To je predsa nemozné.
Peter:
Presne tak. Uplne nemozné.
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(Postavy Jezisa a komparzistov odidu, nastane chvilu ticho, pocut len hudbu v pozadi.)
Peter:
Viete ¢o, myslim, Ze na dnes stacilo. Myslim, Ze naSa cesta z Jeruzalema sa
nepohla velmi vpred. Porozpravali sme sa dobre, ale dnes uz asi nikam dalej
nepdjdeme. Mali by sme sa vyspat, oddychnut si a zajtra pojdeme do Galiley.
Naucim vas chytat ryby... A kone¢ne sa poriadne najeme... A uvidime, ¢o potom...
Matuas:
Dakujem vam za dne$ok. Bol to kraj$i deri ako véera.
To, ako sme celt noc preplakali po jeho smrti, to bolo strasné.
Jan:
A aj ten hrob, to miesto m4 v sebe tolko spomienok... Skoda, Ze uz skondili...
Maria Magdaléna:
(Zamyslene.) Ktovie, ktovie.

(Lahnii st na zem a uloZia sa na spanok.

Maria Magdaléna zostane na kolendch s pohladom upretym pred seba.)

Maria Magdaléna:
Nie, to nemoze byt koniec. Moje srdce mi hovori, Ze to nemohlo skoncit takto.
Tam niekde vo svojom vnutri citim, Ze jeho srdce bije, Ze je zivé. Nemdze byt
mrtvy. Musi byt eSte nieco po tomto celom... Sktisim ist na miesto, kde sme ho
ulozili a uvidim sama. Aspon na chvilu tam tazim pobudnut spolu s nim...

(Maria odchadza smerom do hladiska.
Tam — medzi divakmi — sa streta s JeziSom. Apostoli ostavaji spat na javisku.)

Maria Magdaléna:
Pane, odniesli odtial'to telo méjho drahého. Nevies, kam ho polozili?
Nie si zahradnik? Nevies, ¢o sa s nim stalo?

Jezis:
Maria!

Maria Magdaléna:
Pane... (Objime ho, chvila ticha.)

Jezis:
Maria, som rad, ze si prisla. Som rad, ze si neprestala verit. Teraz mas jednu
nesmierne doleziti dlohu. Chod’ a ozndm mojim ucenikom, aby uverili v tento
zazrak, ktory sa udial. Smrt a zlo uz nezvitazia. Moja laska a laska mojho Otca st
silnejsie ako ich moc.
Chod a oznam im, nech veria, nech dufaji, nech miluja. Nech ich srdcia
neochladnd, ale naopak, nech stale ozivajii vo mne.

Chod’, Méria. Chod, drah4a Maria Magdaléna. Chod.

Pre ODVAZNY ROK napisal: Rébert Flamik, SDB.
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Zo sna
Hudba a text: Eva Hreskova

Jednej noci prisnil sa mi sen,

Ze stratila som koho milujem.
Prady krvi tiekli z jeho ran,

na dreve kriza skonal lasky Kral'.

Zo sna ma budi, nocou ma Zenie
tazba silnejsia nez cokol'vek iné.
Zo sna ma budi, nocou ma Zenie
laska mocnejsia nez strach, ako pochoden hori vo mne.

Tmavou nocou kracam a volam:
Kto mi ta vzal, Laska, kde ta mam?

Mesto obidem, mesto obidem

a budem hladat, kym ta nenajdem.

Len jedinykrat znovu vidiet tvoju tvar,

len jedinykrat, jediny raz, znovu pocut tvoj hlas.

,Maria, milovana, neboj sa, tes sa, to som ja!

Tvoja Laska pochovana znovu povstala, z hrobu povstala.
Maria, milovand, raduj sa, dcéra Siona, som to ja!

Tvoja Laska pochovana navzdy smrt premohla.”

Svita biele rano, novy den,

a ja mam spat toho, koho milujem.
Uzdravenie prudi z jeho ran,

ved zomrel, no vstal z mrtvych z lasky k nam.
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