V staroveku stal na vrchole hory byzantsky kostol.
Koncom 19. storo¢ia tu Pravoslavna cirkev postavila
klastor PGnovho pokasania, ktory je akoby ,prilepeny”
ku stene vrchu. Dodnes v fiom Zija pravoslavni mnisi,
ktori uctievaji pamiatku 40-diovej pripravy Jezisa
Krista na verejné Géinkovanie. V sG€éasnosti vedie

ku klastoru moderna lanovka z Jericha.

—

Tri pokusenia maji aj tri odlisné ,miesta”.

nevieme Horu pokusenia
lokalizovat. Tradicia spaja
toto miesto s vrchom DZebel
Qarantal. Dzebel je arabskym
oznaéenim pre vrch, Qarantal
je neolatinizmom quaranta

= 40 - podl'a poétu dni, ktoré
Jezis stravil na pasti. Vrch

sa ty¢i nad mestom Jericho
vo vyske 301 metrov.

—

Uz v staroveku okolité jaskyne obyvali
pustovnici na pamiatku JeziSovho
prebyvania na pasti.

w

Pokusenia chleba je spojené s pastou, Na véetky tri diablove
pokusenie nedévery voci Bohu sa odohrava i
v chrame a pokusenie moci na vrchu. of.lp'ove’dé.vylué‘ne .
) biblickymi citaciami
s - vetky s’ﬁ zKnihy
Deuteronémium.
IZRAEL Vo¢i pokuseniam
. — je potrebné bojovat
Z archeologického hladiska ehichouriyyhl zbraiinm);

medzi ktorymi je na
prvom mieste BoZie slovo.
Kniha Deuteronémium
rekapituluje cestu
izraelského naroda

od vyslobodenia z Egypta
az po prichod na hranicu
zasl'Gbenej krajiny.

Lud velakrat pokasal
Pana, nedéveroval mu

a odmietal poslusnost.
BoZi Syn svojou déverou

a poslusnostou ukazuje,
akou cestou mame kracat.

A

JERICHO

Biblické texty hovoria o tom, Ze diabol pokasal JeZisa na pasti
(porov. Mt 4, 1; Mk 1,13). Ked'ze evanjelié klada pokasania hned

po JeziSovom krste v Jorddane, v blizkosti Jericha, predpokladé sa,
Ze miestom, kde JeZi$ stravil 40 dni v péste a modlitbe, bola prave
Judska puast. Myslienka ,hory” sGvisi s jednym z troch pokuseni,
ktorym Jezis ¢elil: ,A zasa ho diabol vzal na vel'mi vysoky vrch..."

(porov. Mt 4, 8 - 10)

\“
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Zakoreneni a otvoreni

Chcel by som vam dat d’alSiu radu. Aby laska
prinasala ovocie, nezabudnite na korene. A aké
su vase korene? Rodicia a najma stari rodicia.
Davajte pozor, ano, stari rodicia. Oni vam
pripravili pddu. Polievajte korene, chod'te
k starym rodicom, urobi vam to dobre: polozte
im otéazky, najdite si cas, aby ste si vypoculi ich
pribehy. Dnes je nebezpecenstvo rast
vykoreneny, pretoZze mame sklon bezat,
robit vsetko narychlo: to, ¢o vidime na
internete, nam moze okamzite prist domov, staci
jeden klik a na obrazovke sa hned’ zobrazia osoby
a veci. A potom sa stane, Ze sa ndm stant znamejsimi ako tvare, ktoré nadm darovali
Zivot. PIni virtualnych sprav riskujeme, Ze stratime svoje skuto¢né korene. Odpojit sa
od zivota, fantazirovat v prazdne nie je dobré, je to pokusenie od Zlého. Boh
nas chce mat pevne zasadenych na zemi, spojenych so Zivotom; nikdy nie uzavretych,
ale vZdy otvorenych pre vSetkych! Zakoreneni a otvoreni.

Choroba pesimizmu
# Poviete mi: 4no, je to pravda, ale svet rozmysla inak. O laske sa vel'a

hovori, ale v skuto¢nosti plati ina zasada: nech sa kazdy stara sam

o seba. Drahi mladi, nenechajte sa ovplyvnit tym, ¢o nie je dobré,
zlom, ktoré besnie. Nenechajte sa ovladnut smiatkom alebo rezignovanym
znechutenim tych, ktori hovoria, Ze sa ni¢ nezmeni. Ten, kto tomu uveri, ochorie
na pesimizmus. A videli ste tvar mladého ¢loveka, mladého pesimistu? Videli ste jeho
tvar? Tvar zatrpknuti, tvar zosSuverend horkostou. Pesimizmus nas rozhoréuje.
Vnutorne zostarneme. Zostarneme mladi. Dnes je tolko rozkladnych sil, tych, ktori
obvinuju vsetkych a vSetko, Siria negativizmus, st odbornikmi na staznosti.
Nepocuvajte ich, veru nie, pretoze stazovanie sa a pesimizmus nie sa krestanské,
Pan nema rad smutok a ked’ niekto zo seba robi obet. Nie sme stvoreni, aby
sme sklanali hlavu k zemi, ale aby sme ju pozdvihli k nebu, k druhym, smerom
k spolo¢nosti.

Prihovor pdpeza FrantiSka na stretnuti s mladymi v KoSiciach
Foto: Vlado Skuta

VRCH POKUSENIA A POSLUSNOSTI
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Pokusenia na ceste

Stcastou kazdého nasho dna sa rozne pripravy.
Pripravujeme si desiatu do skoly (ak vam ju este
stadle nerobia rodi¢ia ©), pripravujeme sa na
vyucovanie, na stretnutie s inymi l'ndmi, na
podanie Sportového vykonu. Aj taka cesta na
vrchol si zaslazi ista pripravu. Vzdy, ked’ si doma
pred tdrou balim veci do ruksaka, rozmyslam, ¢o
potrebujem a c¢o nie. Prvotné pokusenie je
mat so sebou uplne vsetko. Pamatam si na
jedno dievca, ktoré si na lyziarsky vycvik zobralo
najvacsi ruksak, aky som dovtedy videl. Mala
tam asi viac veci ako my vSetci chlapci
dokopy. © Hore na chatu ndm batozinu vyniesol ratrak. ,Zabava“ sa vSak zacdala, ked
sme na konci lyziarskeho vycviku mali dobrych par kilometrov zlyzovat sami so svojimi
vecami. Chcem ti tym povedat, ze kazdy z néas si v Zivote ¢osi so sebou nesie. Mozno st
to veci, ktoré sa pre teba darom, ako napriklad vztahy v tvojej rodine, spravne navyky
¢i krasne spomienky, ku ktorym sa rad vracias. Tento batoh v§ak mé6Ze byt pre teba aj
tazky. Tazkym ho v$ak nerobia veci, ktoré ti slizia a pomahaja ti — tie ti davajt silu ist
v kazdom teréne a za akéhokolvek pocasia. Tazkym ho mozu robit veci, ktoré ta
frustruji — mozno zly pohl'ad na seba, mozno krivdy, ktoré ti sposobili ini a ty sa k nim
neustale vracias, a mozno priliSna upriamenost na nepodstatné veci a informécie. Ak
sa naucis spravne triedit vo svojom vnutri — ¢o vyhodit a o si nechat a vziat do Zivota
so sebou —, zvladnes aj kopce, o ktorych sa ti ani nesnivalo. Takto bude§ mat vzdy
dostatok sil ist dalej za svojim cielom.

Raz, ked’ sme $li s priatelmi na skialpoch po vyznacenej ceste, mi

kamarat po par kilometroch povedal, Ze pozna skratku. Téato

informacia ma spociatku vel'mi potesila. Pomyslel som si: ,, Ten isty

vrchol za kratsi cas... Preco nie?“ Problém bol, ze vdaka tejto
~skratke“ sme prisli do ciela asi o hodinu neskor, nez ako keby sme isli po vyznacenej
ceste. Odvtedy vzdy, ked mi na horach mo6j kamarat povie, Zze pozna skratku, rychlo
mu vysvetlim, Ze na jeho skratky teraz nemame ¢as. © Niekedy sa nam aj v Zivote objavi
pokusenie vyuzit ,,skratky“ — ved iba malé klamstvo, teraz ta predsa nik nevidi,
nikto sa o tom nedozvie a mnohé iné... Chceme si veci ulah¢it, no este viac sa nam
skomplikuji. Kdesi vo vnutri citime, Ze nekoname spravne a porusujeme pravidla
Zivota, ale napriek tomu chceme rychle vysledky. Neboj sa ist cestou, ktora sice nie je
najrychlejsia, ale ponika ti istotu, Ze nezabludis.

Jedni sa ponahlaju a chcd dosiahnut svoj osobny rekord, ini sa

prechadzajt vychadzkovym tempom a d’alsi si zasa potrebujt vSetko

nafotit a viac pozeraji do teleféonov ako na krasu okolo seba. Aj tu
vidime isté pokusenie, ktoré nam nedovol'uje zazit krasu pritomnej chvile.
Stéle chceme vidiet cosi nové, stile ist a nezastavovat sa, stale byt rychlejsi. Aj na nasej
ceste zZivotom sa mbéZeme neustale niekam ponahlat. Nahananie sa ndm stane zivotnym
$tylom. Casto ani nevieme, okolo akych kras utekdme. A Nepriatel ttito stratégiu velmi
rad pouziva na nas — 'udoch dnesnej doby.

I Niekedy je zaujimavé pozorovat I'udi, ktorych na horach stretnete.

VRCH POKUSENIA A POSLUSNOSTI
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Jezis sa v prirode rad zastavil a zobral si tam so sebou aj svojich priatelov. Dovol aj
sebe zastavit sa v jeho blizkosti a pritomnosti. Nech ti moze ukazat veci, ktoré st
v tvojom zivote a ktoré si doteraz prehliadal. Naucit sa zasnat znamena vidiet Boha vo
vSetkom.

riskovat. Osobne sa na horach nikdy nesnazim riskovat. Tam, kde

je lavinova vystraha, radsej nechodim. Sa vSak miesta, kde mame

pri schadzani so sebou pre istotu lavinova vystroj. Vzdy sa najskor
spusti dole jeden c¢lovek a ostatni ho zhora pozoruji. Robime to kvoli tomu, aby sme
v pripade, Ze sa odtrhne lavina, mohli privolat pomoc a vyhrabat ho spod snehu. Uz
nejeden clovek sa v horach zachranil preto, lebo mu mal kto podat prvi pomoc
a nasledne privolat zaichranarov. Na tomto priklade vel’'mi jasne vidime potrebu
spolocenstva. Mozno sa ti niekedy zd4, Ze ti je lepSie, ked sa utiahne$ do seba, do
svojej izby, sebalttosti ¢i do svojich myslienok. V takej chvili vzdy stojis v obrovskom
riziku, Ze ti nemé kto podat pomocnt ruku. Neuver tomu, Ze teba nik nepochopi
a na tvoju situaciu nema nikto rieSenie. RieSenie nijdes v otvorenosti pre
inych. Kazdé uzatvorenie pred 'ud’'mi a Bohom ta vedie k obvineniu seba
alebo inych. Jezi§ bol na Hore pokuSenia pokusSany ostat sdm so svojimi
myslienkami. Diabol sa to snazil zneuzit a podsunat mu rézne klamstva. On to zvladol,
lebo velmi jasne vedel, ¢o hovori jeho Otec. Poznal pravdu — a t4 mu dala silu zvitazit
nad pokusSenim. N4jdi si aj ty vo svojej Zivotnej situdcii jeho slova, ktoré ta buda
sprevadzat. Slova, ktoré maji moc vzbudit v tebe vieru. Slova, ktoré nie st len peknym
kligé, ale maju v sebe silu premeny. V jeho slovach spoznavame jeho milujtace srdce,
ktoré je vzdy na nasej strane. Zaroven prijmi aj ty spolocenstvo inych ako pomoc pri
poznani Bozieho hlasu. Boh bude k tebe hovorit cez 'udi, ktorych ti posle do cesty. Rad
si spominam na jednu situaciu, ktora sa stala v case, ked’ som sa rozhodoval, ¢i mam
vstapit do seminara. V jeden vecer som stretol na ceste opitého chlapa, s ktorym som
sa dal do reci. Nikdy predtym sme sa nevideli, ale on mi po asi dvoch mintatach polozil
ruku na plece, pozrel sa mi do o¢i a povedal: ,,Ty musi$ byt knaz.“ Vtedy som vedel, Ze
Boh ku mne prehovoril. Na§ Boh nema obmedzenia. Obmedzujeme ho len my sami,
ked odmietame dar spolocenstva, do ktorého nas on vlozil.

I Pokusenie byt na novych miestach je spojené s pokusenim

Pamaitaj si, Ze pri kazdom pokuseni stoji na tvojej strane Boh, ktory

ti veri, a tak, ako nepochyboval o tom, Ze patri§ na tento svet,

nepochybuje ani o tom, Ze spolu s nim to zvladneS. Nedaj sa
znechutit pAdom, ale pozeraj sa na JeziSa. Prave pokusenie moze byt pre nds miestom
posvitenia. Miestom, kde sa rozhodnes pre neho a tvoje srdce sa nanovo ocistuje. Opat
mu svojim rozhodnutim povies: ,Milujem ta, Jezis, viac ako hriech a chcem iba teba.”
P. S. Ktovie, preco mame na Slovensku tol'ko miest, ktoré pripominaji Nepriatela —
horsky prechod Certovica, Certove zuby v Karpatoch, Pekelnik v Malej
Fatre ¢i Certova veza a Satan vo Vysokych Tatrach... My vsak prave na tychto
miestach mézeme hl'adiet na Jezisa a prosit o silu v pokuseniach.

I Na zaver by som ti do tvojho srdca rad vlozil este jednu myslienku.

Mdario Breznan

A
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Pokdsanie Krista
Alessandro di Mariano di Vanni Filipepi, 1481 — 1482

345 cm x 555 cm/freska

Sixtinska kaplnka, Vatikan
Sandro Botticelli (1445 — 1510) — maliar z talianskej Florencie, jeden z vrcholnych
predstavitelov renesanc¢ného vjltvarného umenia. V rokoch 1481 — 1482 vytvoril
v Sixtinskej kaplnke (meno podla papeza v tej dobe — Sixta IV.) sériu troch fresiek.
Témou vyzdoby na
protilahlych stenach
kaplnky je paralela

medzi MojziSom
a JeziSom — ako znak
kontinuity medzi

Starym a Novym
zdkonom. Na pravej
stene kaplnky, medzi
vyjavmi zo zZivota
Krista, je aj trojité
diablovo pokusanie —
ako ho popisuje
Matasovo evanjelium.
Na freske vSak tvori
' len jednu rovinu,
alebo jeden ,,plan“. Vyobrazenia troch pokuseni umiestnil Botticelli do hornej ¢asti.
VTlavo hore diabol v prestrojeni za pustovnika vyzyva postiaceho sa Krista, aby premenil
kamene na chlieb. V romanskom a gotickom umeni zobrazovali diabla s rohami,
Supinatym telom a s kridlami a pazirmi namiesto rik a néh. Talianska renesancia mu
dala tvar a tvar padlého anjela alebo — aby ukéazala jeho I'stivost — ako starého muza
v mni$skom habite. Diabol sa vSak prezradza tym, ze mu spod Siat vytfcaju pazury
a kridlo.
Na strednej scéne stoji diabol spolu s Kristom na streche chrdmu a nabada ho, aby sa
vrhol dolu. Stavba prieéelim pripomina nemocnicu s Kostolom Santo Spirito in Sassia
— ¢o moze byt odkaz na JeZiSove uzdravenia. (V siicasnosti je to rimske Sanktuarium
Bozieho milosrdenstva blizko vatikanskej kolonady.)
Vpravo hore diabol pokasa Jezisa na vrchole hory, odkial mu ukazuje kralovstva sveta.
Jezi§ sa mu odmieta klanat — na freske preto vidime diabla padat dole. Za JeZiSom
vidime trojicu anjelov prestierajicich stol ako symbol eucharistického stola.
Druhy ,plan“ fresky sa zac¢ina v strede vlavo. Na upiti hory stoji Kristus s troma
anjelmi, ktorym vysvetluje dej v popredi. Na pripravenom oltari sa odohra zidovska
obeta. Jedna Zena (v pozadi) prinasa dve sliepky a dalSia (v popredi) prinasa cédrové
drevo. Velknaz prijima nadobu s vodou a vetvou yzopu od muza, ktorého Jezis uzdravil
z malomocenstva. Tieto zlozky boli stic¢astou ritualu ocisty malomocného. Velknaz
moze symbolizovat MojziSa, cez ktorého Boh odovzdal Zakon, a mlady muz moze
symbolicky predstavovat Krista — aby jeho obetou bolo I'udstvo duchovne odistené
a vykapené. V krestanskej symbolike je uzdravenie malomocného predobrazom
JeziSovho ukrizovania a zmftvychvstania. Aj krv obety symbolizuje ukrizovaného
Krista, ktory pre spasu ludstva nevahal obetovat svoje telo a krv. Jeho obet,
obnovovana pri svitom prijimani, je vyjadrena uZz spominanym stolom, ktory
pripravuju anjeli.

VRCH POKUSENIA A POSLUSNOSTI
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lkona pokusenia a poslusnosti

Jaroslav Halmo, 2022
30 cm x 21 cm / kombinovana technika, platno na dubovom dreve
Klastor benediktinov, Sampor

Jedna z najtemnejSich ikon nasSich siedmich
vrchov vyplynula zo situacie zachytenej v Mt 4,
3 — 10. Predostiera osamotenost, ktora nie je
~opustena®. Pozyva nas do mystéria, ked mame
byt sami ako poktsany Jezis. Nedava ,,navod*,
ako porazat démonov, ale pontka doslova
umenie, ako s nimi bojovat. Néastroj, ktory
. pouziva, je  ustranie  dlhého  podstu
a vyhladnutost, lebo prave v nich sa vynaraja
nasi osobni démoni. Nie si to bytosti, ale
| myslienky, ktoré sa radi tvéria, Ze s z nés.
|V dnes$nom jazyku st to takpovediac ,trolovia“,
a poriadne neodbytni, ktorym zvacésa vyhovuje,
ked sa o nich nevie. Za obltibenu cast ,dna“
maju temno a ,anonymno“ noci. Nepotrebuja
vyplatu, lebo je nou nestastie I'udi, ktori im
naleteli. Ikona pokusenia a poslusnosti ponuka
nevyhnutné stretnutie sa s nimi, no hlavne
Cestu — Jezisa ako branu k ovciam (Jn 10, 9)
a Dobrého pastiera (Jn 10, 11) aj mimo ovc¢inca
(Jn 10, 16). Neodbytné myslienky utocéia na
nase svedomie cez vasne sa akoby ,ovocim®
postu, lebo ich prezradenie sa je pre nas
vskutku uzitocné. Post nie je len odriekanie si niecoho, ale hlavne skisenost so sebou
samym Vv tych najkrehkejSich oblastiach nasej osobnosti — v myslienkach. Kristus nas
v nich sprevadza tzkou branou (Mt 7,13 — 14), do ktorej sa vchadza umenim ponizeni
a pokory. Ich prostrednictvom dozrievame do pokoja, ktory svet nevie vziaf ani dat (Jn 14,
27). Pudské vasne takto pokuasaju aj Krista najprv pre sytost zaliddka — symbol chleba,
neskor v tazbe po moci — symbol vrcholu chramu a nakoniec v slave — symbol vysokého
vrchu. Povzbudenia jest dosyta, vrhntt sa strmhlav do nezndma aj ,,uctievanie“ réznych
pokuseni na nas nikdy neprestant utocit. Nie je to zla sprava, lebo prave vdaka nim sa
uc¢ime milovat vzdy prekvapivé ,pozvanie k brane“. Prave to je dolezitym obsahom tejto
ikony.

Pri tejto brane stojime s moznostou darovat vlastnit dusu na pusti nasho zivota aj
za neznesitel'né pokolenie (Mk 8, 12; Mk 9, 19), aby sme prenikali utrpenim ako Jezis (Jn
18, 4 — 8). Je to nase osobné zasvitenie sa Bohu aj za I'udi, ktorych Jezi$ prijima (Jn 17, 19)
rovnako ako nas hriesnikov. Je to dokaz, Ze nas ma za priatelov (Jn 15, 15).

Post nie je o tom, ze dnes nebudem jest miso, ale viac o tom, aby sme spoznéavali,
¢o sa v nas deje, ked sa pre nieco rozhodneme. Kym na to neprideme, branou, cez ktora
nas vedie Jezis, neprejdeme. Kristus nas nevedie cez branu tak, Ze nas Zenie, ale ide pred
nami a vedie nas k poznaniu skiisenostou seba samych. Jeho vedenie nie je pohananie, ale
pozyvanie.

D4 sa povedat, Ze prvou ¢innostou Pana — Dobrého pastiera, este pred premenenim
vody na vino na svadbe, je mystérium postu a pokusanie na pusti hned po krste bratrancom
Janom. Po krste teda nenastéava akési ,,zlepSenie“, ale naopak, drama a temno c¢loveka.

VRCH POKUSENIA A POSLUSNOSTI u
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Diabol nemohol ukazat JeziSovi vSetku moc a slavu, lebo on pozna len ta 'udska.
Preto tramy, ktoré sa v strede vyjavu, ida az do nebeskej vysky, kde uz diabol nedovidi.
Vyjav mozeme citat zl'ava doprava, ako ked’ piSeme na papier. Stoja tam dve postavy, ktoré
od prvych lI'udi predstavuju aj nas. Pozeraja sa nielen na branu pokuseni, ale hlavne na
Majstra, ktorého tien je zltym svetlom. Je to prva vrstva ikony, ktora sa na konci tvorby len
prebrusila cez nanosy ostatnych temnych odtieiov modrej, ¢ervenej a okrovej farby.
Kombinacia farieb vyjadruje, ze pod povrchom aj tych najchmurnejsich udalosti nasho
pokrsteného zZivota je ako zaklad svetlo Krista. Znesie vSetko. A ked dozrie ¢as, vychadza
na povrch ako svetlo tiena. Na pravej strane je tak trochu étericka postava Jezisa, ktory
predstavuje aj Dobrého pastiera, aj toho, kto uz presiel po tzkej ceste tesnou branou. Chce
nas pozvat k tej istej skisenosti, tam, kde ani tmy tmavé nebud (Zjv 22, 5). Smer JezZisovej
Tudskej cesty vedie definitivne na kriz, ktory je tou najuzsou cestou.

V ikone mozno citaf aj pisaf o krestanstve na pusti, kde satan proti JeZiSovi nechtiac
pomaha objavit krasu ukrizovaného krestanstva. Dva dominujtace stipy uprostred vyjavu
sd tesnou branou a tzkou cestou do zivota. Stlpy predstavuju aj dvoch lotrov na krizi s ich
osobnym rozhodnutim (Lk 23, 39 — 43). St akoby zrkadlom pre dvojice v Biblii: Adama
a Evu, Abela a Kaina, ale aj Petra a Pavla v ich spore (Sk 15). ,,Mystérium® pokusania Krista
je aj nasim mystériom. Co sa stalo Hlave, musi sa udiat aj na tdoch: vtelenie, smrt
a vzkriesenie. Teda zakorenenie, odstup a premenenie. Niet ozajstného krestanského
Zivota, ak nie je podrobeny tomuto trojitému rytmu. Jezis prechadza touto branou akoby
do éry Nového zakona a napitia predobrazy Mojzi$a, Jakuba, krala Davida, Joba a prorokov
a rovnako aj Jozefa. Jezi$§ nas uc¢i nehladat ,marnu slavu“ v sytosti, v adrenaline skokov ¢i
kultovej ucte celebrit, ale predvadza umenie ticha a Gstrania eSte aj v zmrtvychvstani ako
v najvac¢som zazraku jeho pokory.

Pre VYSINY pripravil: Jozef Brodinansky, OSB; text autora krateny, Gprava: Pavol Danko

Bozi koridor...

Sr. Lucia Cesakova, OSsR, 2022
inSpirované Tkonou pokusSenia a poslusnosti

V temnote puste ... prejst izkou branou
jak vyhnanci z raja a byt blizsie neba,
stojim neisto zmietana pocuvat rec¢ Boha,
pokusenim aj ja... ist ¢oraz viac ,, Tvoja“...

... falo$nou slobodou
Sirokych bran

s vidinou perspektiv
bez hranic a ran...?

Ty, Dobry pastier,
po stopach Pravdy
vedies tzkou branou
k svetlu v tméch...

Bozie slovo znie,
rezonuje v srdci,
lepsi chodnik nie je
pre ucenika suci...

... vitaznym oblikom,
Tvojho Srdca branou
a kazdé pokusenie

premoct lasky ranou!

Sloboda bez ptt
je Tvojim darom
za branou uzkou
jak rameno kriza...
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MOJA HORA NEPOKUSENIA

] Pomocky: Sviaté pismo, chlieb, vytlaceny dryvok z evanjelia na
dopisovanie (mézes si ho stiahnut cez QR koéd na konci kapitoly)
DlzZka: cca 90 minat — vhodné rozdelif na viac stretnuti

VSETKO, CO MAM RAD

# Co ak st najviiéSie pokusSenia tie, ktoré nevyzerajii na prvy
pohlad hriesne? Tieto aktivity nas maji upozornit na situacie,
myslienky ¢i skutky, ktoré robime automaticky a ani si
neuvedomime, Ze by to mohlo byt niec¢o hriesne, lebo ved’ ,,z1é veci“ pozname
vsetci. Niekedy vsak tie ,,naoko dobré“ veci su tie, ktoré nas najviac pokasaja.
Pracujeme s biblickym textom (Mt 4, 1 — 11): JeZis je na pusti a diabol ho pokiisa. Séria
aktivit k tejto stati z Pisma je vhodna pre mensie skupinky, pripadne pre stretka mladych,
ktori sa uz poznajit a nehanbia sa medzi sebou rozpravat a komunikovat.

Spytaj sa ucastnikov, ktoré sladkosti/slanosti maju najradsej. Vyzvi ich, aby si napr. do
mobilu zapisali svojich devdt najobliibenejsich pochutin. Potom zac¢ni jednoduchu
diskusiu o tom, ¢i by boli ochotni niektorich z pochutin sa vzdat alebo nejest mesiac, dva,
rok... Mozes ich vyzvat, aby z vlastného zoznamu najskér zmazali tri z pochutin a po
dalsej vyzve dalsie tri. Zvysné tri nech tiez postupne mazil... Diskusiu ved k cielu, aby
zistili, ¢i majit vobec nieco, Coho by sa nedokazali vzdat. Ak budii buracat, ze: ,Jasné, ni¢
také nie je!“ bude to len dobre, pretoze na to nadvdzuje dalSia aktivita. ©

Opidt teraz vyzvi ucastnikov, aby si do nového zoznamu zapisali nie pochutiny, ale
cokolvek, ¢o maju radi. Zamerne im nezaddvaj zZiadne mantinely, aby si nechal pracovat
ich fantaziu a oni mohli napisat naozaj ¢okolvek. Opdt sa mézete rozpravat o tom, ¢oho
by sa boli/neboli ochotni zriect, ale zoznam nech si v mobiloch ponechaji.

VYZVA

Mozno nebudu mat ,,problém*s ni¢im, preto ich vyzvi, aby polozili svoje mobilné telefony
pred seba na stol. Pocas celého stretka sa ich nebudit méct dotknut ako deklaracia toho,
Ze nemaju problém ni¢oho sa vzdat. ©
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JEZISOVE POKUSENIA

Kazdy si otvori stat' z Pisma (Mt 4, 1 — 11). MoZete ju spolu Citat tak, aby
kazdy ucastnik precital jednu vetu. Potom poloz pred tcastnikov chlieb
a zacni diskusiu: Co je zlé na chlebe? Ved’ Jezis bol hladny. Sa

veci, ktoré diabol poniikal JeziSovi ako pokusenie hriesne? Ak
nie, preco sa volaju ,pokusenia“?

Pokusenie chleba

»Nielen z chleba Zije ¢lovek, ale z kazdého slova, ktoré vychadza z Bozich tst.”
Doverujem Bohu, Ze sa o mna postara v kazdej situacii mojho zivota?
Jezis odpoveda diablovi slovami Pisma. Kedy som ho naposledy ¢ital?
Mam svoj osobny (obl'abeny) citat z Pisma?

Mal by som odvahu verejne sa snim podelit, napr. na soc. sietach?
Mam problém pravidelne sa modlit? Prec¢o?

Pokusenie opovazlivo sa spoliehat na Boha
»,Nebudes pokusat Pana, svojho Boha.”
B Som v srdci naozaj Bozim synom/dcérou?
B Spravam sa tak? Je to na mne vidiet? Ako?
B Verim viac sebe alebo Bohu?
B Spoliecham sa na Boha len vtedy, ked’ je najhorsie?

PokusSenie slavy a moci

»,Panovi, svojmu Bohu, sa budes klarnat a jedine jemu budes sluzit.“

Akym ,,bozikom*“ sa klaniam?

Som prehnane ambiciézny?

Davam l'ud’'om okolo seba najavo, Ze st pre mna doleziti?

Dokazal by som uprednostnit Boha pred obl'abenostou u 'udi?

Aky mam postoj k peniazom? Na ktorom mieste si1 v mojom Zivote?
Kedy som niekoho pozval na jedlo alebo len tak nie¢o daroval?

MOJE POKUSENIA
# Diabol Jezi$a pokiasal chlebom, ¢o nie je ,,z1a“ vec. Pokusenie

bola diablova motivacia. Chcel tym dosiahnut veé¢nua vladu.
Nezabudajme, Ze diabol je padly anjel — ¢ize zazival BoZiu moc
a slavu. Uvedomme si, Ze nie veci, ale naSe motivy robia z veci pokusSenia
a diabol o tom vie. Vie, ¢o na nas plati, pretoze vidi nase spravanie. Vidi, ako
travime cas, a jeho jedingm zamerom je, aby sme nebudovali vztah s Otcom.
Co by sme robili na JeziSovom mieste? Ktorému z pokuseni by sme podlahli?
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Ucastnikom rozdaj vytlaceny tiryvok z evanjelia. Vyzvi ich, aby si do neho namiesto mena
Jezis napisali svoje meno. Pod text z evanjelia nech si napisu tri pokusSenia, cez ktoré by
ich diabol mohol ,dostat” na ich hore pokusenia. Potom ich vyzvi, aby skusili napisat
dalsie tri. Mozno bude pre niektorych naroc¢né vymysliet dalSie pokusenia, ale nechaj im
na to dostatok ¢asu. Pokial to atmosféra a zlozZenie ticastnikov dovoli, mozete sa o svojich
pokuSeniach zdielat’ a diskutovat, ¢i niektoré priamo, ¢i nepriamo nesuvisia s ich
obliibenymi vecami, ¢innostami alebo osobami. Ucastnici si pri tom vezmil svoje mobily
a znova si precitaju zoznam vsetkého, ¢o maju radi. Potom ich vyzvi, aby si svoj zoznam
pokuseni doplnili o tie, ktoré poculi od inych, ale im nenapadli, hoci sa ich tykaji.
V zozname pokusSeni nech na zaver vyznacia tri najzavaznejsie...

Za domacu ulohu vyzvi uc¢astnikov, aby na najblizsie stretko priniesli akykolvek predmet,
ktory im pripomina niektoré ich pokusenie. Podniet ich fantaziu a povzbud’ ich, nech su
¢o najtvorivejsi. Napr. budik moéze byt symbolom pokuseni spojenych s lenivostou Ci
prokrastinaciou... Najblizsie stretko mozno zazijete zaujimavil hru znakov a symbolov.
©

Matlisovo evanjelium

1Potom Duch vyviedol ..., na past, aby ho diabol pokdsal.

2 A ked sa Styridsat dni a Styridsat noci postil, napokon vyhladol.

3 Tu pristapil pokusitel a povedal mu:

Ak si BoZi Syn, povedz, nech sa z tychto kameriov stand chleby.”

4 odvetil/a: ,Napisané je:

»Nielen z chleba Zije ¢lovek, ale z kaZzdého siova, ktoré vychdadza z BoZich Gst.«”

5 Potom ho/ju diabol vzal do svatéhe mesta, postavil ho na vrchol chrému

6 a vravel mu/jej : ,Ak si Bozi Syn/Dcérg, vrhni sa dolu, ved je napisané:

»Svojim anjelom da prikaz o tebe a vezmu ta na ruky, aby si si neuderil nohu o kameri.«*

T e mu povedal: ,Ale je aj napisané: »Nebudes pokusat Pana, svojho Boha.«”
8 A zasa ho/ju diabol vzal na velmi vysoky vrch, ukézal mu vietky kralovstva sveta a ich slavu
9 a vravel mu/jej : ,Toto véetko ti dam, ak padnes predo mnou a bude$ sa mi klafat.”

10 Viedy MU o povedal: ,Odid, satan, lebo je napisané:

»Panovi, svojmu Bohu, sa budes klanat a jedine jemu budes slUzZit.«”

11 Tu ho [ju diabol opustil a prisli anjeli a posluhovali muf/jej.

Moje pokusSenia:

#DARUJZOSEBA

Najvicsie pokusSenia prichadzaja, ked’ sa nudime, nemame ¢o robit alebo
potrebujeme nejako vyplnit ¢as. Vyjdime zo svojho pohodlia! Zorganizuj
modlitebné stretnutie za Ukrajinu alebo vezmi svoju skupinu a chod’te
pomoct ako dobrovol’nici na hranice.

Pre VYSINY pripravil: Projekt GODZONE; www.godzone.sk
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KRIZOVA CESTA
Non serviam. Serviam.

V 1twode Postneho obdobia premyslame nad
Styridsatdiiovym postom Pana Jezisa a nad jeho
pokusanim na pusti. Toto stretnutie Boha so
satanom nas neustale oslovuje a pozyva k vacsej
dokonalosti — ved’ Jezis, napriek svojej ludskej
prirodzenosti, nepodlahol ani  jednému
z pokusenti, ktorymi ho diabol zvadzal nielen na
pusti, ale aj pocas verejného ucinkovania,
dokonca na krizovej ceste.

UvoD

Pane, v jednom zo svojich pouceni si s laskou 'udi napomenul a pozval, aby
boli dokonali ako nebesky Otec. Nikdy od nas neziadas$ ni¢, ¢o by si sam
neurobil uz pred nami. Svoju bozski dokonalost potvrdzujes poslusnostou
voci Otcovi. Tato poslusnost rezonuje na pusti a jej echo sa nezoslabuje —
prave naopak, silnie v Getsemanoch a kon¢i sa pri pate kriza.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

. Jezi§ poslusne prijima rozsudok

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Non serviam. Nebudem slazit. Touto vetou sa zacal odpor voci Bozej laske.
Jednoduché slova, ktorymi sa Lucifer, ten, ktory mal niest svetlo, oddelil od svojho
Stvoritela. A Boh, ktory miluje svoje stvorenie, respektuje jeho slobodné rozhodnutie
nemilovat.

Jezi$ Kristus, jediné pravé Svetlo, stavia nad vetu ,non serviam®svoje slova ,nech sa stane
tvoja vola, Otce”. Pilatovi neodvrava, nestavia sa proti jeho rozhodnutiu a poslednému
slovu. Nerobi Ziaden zazrak s Gcelom presvedcit vSetkych o svojej bozskej podstate. Tento
jeho postoj I'udia mézu vnimat ako strach pred Zidmi a Rimanmi, v skuto¢nosti je viak
poslusnostou voci Otcovi. Jeho posledné svedectvo o pravde, o Bozom kralovstve a vecnom
zivote, patriace Pilatovym usiam, zaniké v tichu, ktorym JeZi§ napiiia vSetky svoje slova
o plneni Bozej vole, vyslovené pocas verejného uc¢inkovania.

Poslusnost lame svojvol’nost. Pokora lame pychu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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. JeziS poslusne berie kriz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Rozhodujacim momentom, ktory Evu presvedcil, aby si vzala z ovocia zakdzaného stromu,
boli satanove slova ,budete ako Boh®. Prave preto opat JeziSova poslusnost, prejavena
v pokornom prijati a zdvihnuti kriza, stoji oproti I'udskej neposlusnosti.

Tato poslusnost nas dnes akosi vyrusuje. V prvom rade preto, Ze radsej tizime po nie¢om
velkolepom, presne tak ako Eva a Adam v raji. V druhom rade preto, ze pokuSenie
»budete ako Boh“ 'udské srdcia laka, lebo tazia po rovnakej, alebo dokonca
vidc¢sej moci... st nielen ako Boh, st sami bohmi, ktori nikoho nad sebou nepotrebuju.
Skuto¢ne vynimocné klamstvo. Pretoze hoci satan vie, Ze ani on, ani ¢lovek nikdy nemo6zu
byt Bohom, Ze ho nemézu nahradit, v dokonalom pokuseni takato moznost pontka. Clovek
podlieha a vzdava sa tak aj moznosti byt s Bohom. A Kristus? Najvacsi sa najviac ponizil,
najsvatejsi sa vzdal vSetkych privilégii, vSetkej pocty, ktora by mu od nas mala neustéle
patrit. Boh sa ponizil az tak, Ze poslusne dvihol kriz. Preto diabol nedokaze zvitazit. Pretoze
tato skutoénost mu v pyche pripada absurdna.

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

lll. JeziS poslusne vstava prvy raz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Diabol pozorne sleduje dianie kriZzovej cesty. Getsemani, zajatie, dlha noc, ztrivé bicovanie
a definitivny rozsudok by podla jeho logiky mali JeziSovu lasku zlomit. Z nejakych pricin
sa to vsak nedari.

Prvé pokuSenie, ktorému satan vystavil Jezisa na pasti po Styridsatdiiovom
posteni, bolo také prosté, priam, akoby sa mohlo zdat, naplnené stcitom. Satan dokonca
uznava vynimocnost Krista, ked mu vravi: ,,Ak si Bozi Syn, povedz nech sa z tijchto
kameriov stanti chleby,” a Jezi$ vravi, ze clovek zije nielen z chleba, ale aj z kazdého slova,
ktoré vychadza z Bozich tst (porov. Mt 4, 1 — 11). Ale tieto slova mali ovel'a va¢si vyznam,
ako sa vtedy mohlo zdat, pretoze teraz ho na jeho I'udskej ceste utrpenia ozaj posiliuje len
laska jeho milujaceho Otca a spravodlivého Boha, ktory prislabil svojmu vyvolenému l'udu
Syna — Spasitel'a a Vykupitel'a. A Syn vie, aki spravodliva obetu ziada Otec. Poslusne dviha
kriz a pokracuje.

Poslusnost lame svojvol’nost. Pokora lame pychu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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IV. JezisS sa stret@va s poslusnou matkou

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Tesne pred vyhnanim z raja zazneli slova: ,Nepriatelstvo ustanovujem medzi tebou
a zenou, medzi tvojim potomstvom a jej potomstvom, ono ti rozsliape hlavu a ty mu
zranis pdtu.” (Gn 3, 15) Boh tymto jasne nacrtol udel pokusitela a uistil nas o svojom
vitazstve, naplnenom v osobach, ktoré sa mu neskor bezvyhradne odovzdaju.

Kolko zien v Izraeli tazilo zastavat poziciu Marie — pravdepodobne kvoli predstave, ze
matka prislabeného Pomazaného bude pozivat uznanie a tuctu ludi. A Maria,
neposkvrnena uz od pocatia, poslusna rodi¢om, vzorné v chrame a verna Bohu, na krizovej
ceste svojho Syna preziva naplnenie Simeonovho proroctva o bolesti. Jej pokora je tu
najviac skiiSana, pretoze musi potlacit svoju prirodzent materinski snahu ochranif vlastné
dieta. Bez uvazovania nad nebezpec¢im nasleduje JeziSa a na chvil'u sa s nim stretava, spaja
svoje dusSevné utrpenie s jeho fyzickym. Tam, kde Eva podl'ahla lakavému
pokusSeniu a prisla o BozZiu pritomnost, Maria — nova Eva — poslusne s prebodnutym
srdcom kraca az na Golgotu a od svojho Boha sa ani na chvilu nevzdaluje.

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

V. Jezis prikladom povzbudzuje k poslusnosti Simona

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Osobitnym pokusenim na krizovej ceste bola pre Pana Jezisa, az na vynimku
Jana, urdite aj nepritomnost a konanie jeho najbliz§ich — apostolov. Komu by
nebolo tazko z toho, Ze v trapeni pri nom nie je nikto z priatelov? Kto z I'udi by sa
nestazoval, kto by neztfal? Preto to nie je Simon Peter, kto JeziSovi poméha, ale Simon

Cyrenejsky.

Trikrat zaprel a to sa takmer zaprisahaval, Ze pojde s JeziSom na smrt. V Petrovi sa obcas
preto mézeme vidiet ako v zrkadle. Ved diabol este aj jeho tstami pokusal Jezisa, ked ho
odhovaral od utrpenia: ,Nech ti je milostivy) Boh, Pane! To sa ti nesmie stat!“ Jezis sa
obratil a povedal Petrovi: ,,Chod mi z cesty, satan! Na pohorsenie si mi, lebo nemas
zmysel pre BoZie vect, len pre ludské!” (Mt 16, 22 — 23) a vzapati za tym JeZis vravi, Ze kto
chce ist za nim, musi zapriet sam seba, vziat svoj kriZ a nasledovat ho. Hibku tychto slov si
Simon Peter, vzdialeny od kriZzovej cesty, uréite uvedomil, hoci uz bolo neskoro. Hibka
JeZiSovej pokory zase oslovila Simona Cyrenejského...

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

VRCH POKUSENIA A POSLUSNOSTI



o LN VYSINY

VI. JeziS odmenuje Veronikinu poslusnost Iaske

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

JeziSova pokora bola skasana aj v naoko nedolezitych veciach. Napriklad voci
nemu zaznela vycitka, zZe sa stretava s neviestkami a mytnikmi, zhovara sa s nimi, stoluje
u nich, venuje im ¢as a pozornost. Ved keby bol ozaj Bozi Syn, ten najspravodlivejsi,
najcistejsi, najsvatejsi, mal by sa venovat tym, ktori o jeho vzneSenost 0zaj stoja.

Jezi§ nepotreboval ani netprimny obdiv, ani pozlatku bohatstva. Reéi o jeho takzvanom
snepristojnom spravani“ ho nijako nemohli ovplyvnit, pretoze netrpel ambiciami dostat sa
medzi spolocensky pripustnejsich a vplyvnejsich I'udi. Jeho pokora mu dovolovala sklonit
sa ku kazdému tprimne I'utujicemu a hl'adajicemu srdcu. Ked teda povedal, Ze sa mame
od neho ucit, lebo je tichy a pokorny srdcom, chcel, aby sme sa aj my ucili v laske sa
k bliznemu sklanat a s laskou sa naitho divat. Moment stretnutia s Veronikou je velmi
nezny — Veronikina poslusnost laske ju vedie sklonit sa k zibozenému JeziSovi, ktory
prijima jej sluzbu s vd’akou, pokorne a potichu.

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

VII. JeZis poslusne vstava druhy raz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

V case, ked satan pokusal Jezisa na pasti druhy raz, povedal mu: ,,Ak si Bozi Syn,
vrhni sa dolu, ved’ je napisané: ,Svojim anjelom da prikaz o tebe a vezmii ta na ruky, aby

st st neuderil nohu o kamen.” (Mt 4, 1 — 11) A Jezi$ toto jeho pokusSenie jednoducho
odmietol slovami: ,Ale je aj napisané: ,Nebudes pokiisat Pana, svojho Boha.*

Mozno sa tieto slova daji vnimat ako symbolické predznamenanie druhého padu. Jezis,
obklopeny davom, osamoteny vo svojom vnutri — mozno len na chvil'u posilneny matkinym
pohl'adom, nehou Veroniky a Simonovymi silnymi rukami, rozhodne zna$ajuci stuptiujicu
sa agresiu — pada druhy raz. Nezachranuja ho ziadni anjeli, nik ho neutesuje, nik sa nestara
o jeho rany, pretoze Jezis ,nepokisa Pana, svojho Boha,“ a neziada Otca o ni¢, ¢o by branilo
v naplneni jeho vdle... Ano — keby JeZiSovo kralovstvo bolo z tohto sveta, jeho sluZobnici
by sa bili o jeho zachranu. Ale Jezis vie, Ze vecnost v Otcovej pritomnosti sa ziskava inak...

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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VIII. Jezis povzbudzuje k poslusnosti placlce zeny

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Satanova drzost sa neskoncila v raji. Zaujimavo ju priblizuje aj Jobov pribeh. Boh dovolil
satanovi, aby spravodlivého sluzobnika Joba pokuasal, aby mu vzal vSetko —
majetok, rodinu, dokonca aj zdravie. Job si napokon svoju spravodlivost pred Bozou
tvarou zachoval a bol pozehnany este viac nez predtym.

O kolko viac je skusany Bozi Syn, ktory cely zivot prezil v chudobe a skromnosti, v tichej
vytrvalej praci, neskor trpezlivo vyucujici, nepochopeny mnohymi 'udmi, konfrontovany
farizejmi a zakonnikmi... Teraz dokonca poslusne prijima zodpovednost za hriech, na
ktorom nem4 absolttne ziaden podiel, a jeho vlastny Otec dovoli, aby sa na nom vsetci
vyvisili. A Kristus nenarieka ako Job, ale ml¢ky kraca na oltar kriza ako obetny baranok.
Ziadne zbytoéné slova. Ziadne slzy. K takémuto postoju vyzyva aj placiice Zeny. Pretoze
narek nad utrpenim nema vyznam, pokial nesmeruje k Iitosti. Ale litost mozZe viest
k pravej laske vocéi odpuastajuicemu Otcovi a laska povzbudzuje k poslusnosti bez
nariekania, pretoze Otec nikdy neopusta slabého hriesneho cloveka.

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

IX. JeziS poslusne vstava treti raz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Jezis sa v sprievode postupne blizi na koniec svojej krizovej cesty. A pada treti raz. Vtedy
na pusti diabol skasal Jezisovu Pudska stranku a ponikol mu, tak ako aj
mnohym pred nim a mnohym po nnom, bohatstvo a moc: ... ukdzal mu vsetky
kralovstva sveta a ich slavu a vravel mu: ,Toto vSetko ti dam, ak padnes predo mnou
a budes sa mi klanat.* Vtedy mu Jezis povedal: ,0did’, satan, lebo je napisané: »Panoui,
svojmu Bohu, sa budes klanat a jedine jemu budes slizit. «“ (Mt 4,1 — 11)

Treti pad pod krizom vnimame ako ten najtazsi. Diabol vo svojej kratkozrakosti pad vnima
ako I'udské zlyhanie, ako trapenie, dokonca mozno ako svoje malé vitazstvo, lebo vdaka
starostlivo rozdichanej zlobe a nenavisti trpi a zjavne umrie svity ¢lovek. Omyl. Treti pad
je momentom, ked sa Jezi$ spolu s prijatym kriZzom az po zem klania svojmu Otcovi, Bohu,
a pre zachranu ¢loveka mu pontuka vsetko — aj svoje posledné sily.

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

VRCH POKUSENIA A POSLUSNOSTI



X. Jezis sa poslusne vzdava aj posledného

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Na kriZovej ceste sa komplexne napiiia celé JeZisovo uéenie, zaroveri sa mnohé jeho vyroky
osvetluji osobitnym sposobom... V istom momente farizeji poslali svojich ucenikov, aby
nejako nachytali JeziSa v jeho rozpravani, prekritili jeho slova a pouZzili ich proti nemu.
Preto sa ho pytali, ¢i je spravne platit dane, alebo nie. ,Ale Jezis poznal ich zlomyselnost
a povedal: ,Co ma pokusate, pokrytci!*“ (Mt 22, 15 — 21) A zakon¢il znamou vyzvou,
Ze obom, cisarovi aj Bohu, treba davat to, co im prinalezi — cisarovi, ¢o je cisarovo, a Bohu,
o je Bozie.

Aj na toto pokusenie Kristus reagoval pravdou, ked odpovedal. Muselo byt zjavné, Ze nie
je Ziadnym rebelantom podnecujicim politicki vzburu. Ved cely ¢as ucil, Ze Bozie deti
maju zit v laske, pokoji a spravodlivosti. Aj teraz, ked’ sa nechéava vyzliekat, kona podla
vtedy vyslovenej pravdy. Dava 'udom to, o si opiti nenavistou Ziadajui — posledné, ¢o ma
— svoje oblecenie, svoju I'udsku dostojnost. A aj Bohu poslusne dava to, ¢o mu patri — seba
samého ako spravodlivii obetu za hriech a nespravodlivost ¢loveka.

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

Xl. Jezi§ poslusne prijima pribijanie
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Po tom, ¢o vojaci JeziSa potupili vyzliekanim, ho ziadaju, aby si I'ahol na kriz. Mozno ich
prekvapilo, Ze to robi bez snahy o tnik, bez nadavok, bez poslednych prosieb o zachranu
zivota. Navzdory vSetkej I'udskej logike sa Jezi§ nechava pribit a v agonii o¢akava smrt.

ESte aj tu satan prichadza s urazkami cez slova ukrizovaného lotra, aj
s hanobenim a pokidsanim prostrednictvom ust l'udi i vel’knazov: ,Inych
zachrarnoval, sam seba nemdze zachranit. Je kralom Izraela; nech teraz zostupi z kriza
a uverime v neho. Spoliehal sa na Boha; nech ho teraz vyslobodi, ak ho ma rad. Ved
povedal: ,Som Bozi Syn.“ (Mt 27, 39 — 43) Ano, jedina jeho myslienka by stacila na
ukoncenie utrpenia, na potrestanie skutoénych vinnikov... Ale je to prave JeziSova
poslusnost Otcovej voli a nekonecna laska k ¢loveku, ktora ho este pevnejsie spaja s krizom,
lebo len tak moze pre nas opat ziskat nebo. Posledné pokuasanie l'udskej podstaty Bozieho
Syna. Posledna urazka Otcovej lasky...

Poslusnost lame svojvol'nost. Pokora lame pychu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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XIl. Jezis sa poslusne zveruje do Otcovych rak

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ak do tohto momentu diabol silno tusil, Ze Jezi$ je Bozi Syn, tak ako to vtedy sam povedal:
,Co ta do nds, Jezi§ Nazaretskyj? Prisiel si nas zniit? Viem, kto si: Bozi Svdty.“ (Mk 1, 21
— 28), tak v momente JeZiSovej smrti definitivne pochopil, ¢o to znamena. Pretoze
neexistuje vacsia laska ako ta Bozia. Boh Otec stvoril ¢loveka a miloval ho tak vel'mi, Ze hoci
sa mu Clovek obratil chrbtom a znevazil ho vSetkymi moznymi sposobmi
a nepochopitelnou nevda¢nostou, obetuje zattho svojho jediného Syna.

Tato laska, viditelne dokonana obetou, zo svojej najprirodzenejsej podstaty nié¢i pychu
a smrt, ktort pycha prinasa. A v tom sa satan preratal. Chcel vlastnit nebo, zem a ¢loveka,
aby im mohol vladnut, a nepochopil, Ze Boh vladne nebu, zemi a ¢loveku, aby ich mohol
neustale milovat. Jezis sa 14¢i so svojou matkou a s u¢enikom. Svojho ducha odovzdéava do
Otcovych rik. Jeho posledny vydych potvrdzuje, ze pokasanie sa konci. VSetko
je dokonané.

Poslusnost zlomila svojvoI'nost. Pokora zlomila pychu.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

XIll. Maria obnovuje svoju poslusni déveru v BoZi pldan

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Aké bolestné udalosti nasleduju este aj po smrti Pana Jezisa. Jeho svité, milujice srdce je
prebodnuté a vyviera z neho milostivy pramen krvi a pramen vody. Krvou je specatena
nova zmluva.

Maria vsetky tieto udalosti sleduje spod kriza. S tictou prijima do narucia telo svojho Syna.
A hoci Jezi$ o svojom utrpeni hovoril, je akési neuveritelné, Ze uz tu naozaj nie je... Jej
neposkvrnené srdce je prebodnuté poslednym mec¢om bolesti. Maria mozno sama citi
pokusenie dat naplno priestor svojmu prirodzenému zial'u, ale nepoddava sa
bezhlavo emoéciam. Ak si aj satan myslel, Ze fyzicka nepritomnost Jezisa zlomi vieru
a lasku Marie, mylil sa. Prehliadol totiz dve skutoc¢nosti. Najprv ta, Ze Bozia Matka bola
sluZzobnicou Pana v najplnSom slova zmysle. A druhd, Ze uchovavala vsetky dolezité slova
vo svojom srdci. Neustile obnovovana poslusnost Boziemu planu a pozorné pocivanie
Mariu posilnovali, aby ju ani najtazsia skaska — smrt Syna — nepripravila o nadej. Maria
ozaj v srdci uchovavala vsetky dolezité slova, nie len niektoré z nich. A Jezis povedal, Ze na
treti den vstane z mftvych...

Poslusnost zlomila svojvoI'nost. Pokora zlomila pychu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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XIV.UCenici sa ucia JeziSovej poslusnosti

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykupil svet.

Skutoénostou, ktora obcas ovplyviiuje pritomnost pokusenia, je samota. Satan
nachiddza Evu osamote, ked ju zvadza. David sa po streche kralovského domu tiez
prechadzal sam, ked sa v nom rozhorela necestna tizba po Betsabe. Nikomu sa priatel'sky
nezdéveril. A uz vobec nie svojmu Bohu. To neurobila ani Eva...

Zda sa, ze po JeziSovej smrti a jeho uloZeni do hrobu ucenici ostavaja osamote. Toto tzke
spolodenstvo je otrasené, plné obav a smutku, zatial' ¢o ostatni Zidia radostne preZivajt
Paschu. Ale postupne sa ukazuje, Ze apostoli nie s uplne bezradni, pretoze sa zacinaja
rozpamatavat, ze Jezi§ vravel, ze toto vSetko musi prist... Nepritomnost Boha, taka
naliehava a citel'na, hoci vieme, Ze len zdanliva, nastastie, u¢enikov nevedie k undhlenému,
nerozumnému konaniu, skor ich motivuje uvazovat a urcite aj modlit sa. A v uvazovani ich
neskor zastihne aj sprava o vzkrieseni. To, Ze ucenici napriek smrti JeziSa nerezignuju, je
dobrou skolou pre ich budtce osobné svedectva viery. Ukazuje sa, Ze budu vedief obstat, aj
ked budu pokusani zdanlivou opustenostou... Tak ako sa Jezi$ vzdy opieral o blizkost
Otcovej lasky, tak sa aj oni buda opierat o lasku svojho Ucitela. Tak ako Jezi$ poslusne
prijal svoju I'udskost so vSetkou radostou aj bolestou, tak aj oni buda schopni poslusne
prijat a napiiaf prikdzanie lasky.

Poslusnost zlomila svojvol'nost. Pokora zlomila pychu.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

ZAVER

Pane, tvoja poslusnost Otcovej voli naozaj zlomila povodnt svojvolnost,

ktora viedla k neposlus$nosti. Tvoja pokora zlomila pychu. Diabol, ktory sa
rozhodol pre krok pychy, moze docasne brat, méze mnoho svojich zamerov dosiahnut
pokiasanim, rozdelovanim a ni¢enim. NemoZe vSak znicit Boha, dokonalt Lasku, ktora sa
chce neustale davat...
Pane, u¢ nas neustale nasledovat tvoju pokoru a poslusnost. Neusetria nas od
krizovych ciest, ale vd’aka nim sa budeme moct ponorit do tvojej lasky vo
vecénosti.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

Pre VYSINY pripravila: Zuzana Eperjesiovd;
krizovd cesta ,Non serviam. Serviam.” je su¢astou publikdcie ,Zivy. Mitvy. Veény”
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